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Vastuuhenkil6: Jouko Arvola, ISS Proko Oy
Muut yhteystiedot: Paivakodinjohtaja Liisa Filppula.
Kouluisanta

Tutkimuksen tavoite:

Kéayttajat ovat ilmoittaneet siséilman huonosta laadusta. Tutkimuksen tavoitteena on tarkastella
sisdilman laatua sisailmanaytteilla ja materiaalinaytteilla. Kohteeseen on tehty myos lampdkame-
ra kuvaus 22.2.2012.

2. Tutkimuskohde
2.1 Perustiedot
Rakennusvuosi: 1973
Runkorakenteet Maanvarainen betonilaatta
Ulkoseinét betonirunkoiset
Valipohja betonilaatta
Pintamateriaalit Lattiassa:
Kaytavalla vinyylilaatta
Toimisto / oleskelutiloissa muovimatto
IImanvaihto: Koneellinen
Lammitystapa: Kaukolampd
2.2 Kaytdssa olleet asiakirjat

Kéaytdssa oli vantaan kaupungilta saadut pohjapiirrokset

3. OLOSUHTEET, KAYTETYT MENETELMAT JA NAYTTEENOTTOPAIKAT

Sisailmamittauksen aikana ulkoilman lampdtila oli n. -0 - -2°C.Tutkittavat tilat olivat normaalissa
kaytdssa, mutta tutkimushetkella tiloissa ei ollut ihmisia.
Aistinvaraisesti arvioituna rakennuksessa ei havaittu poikkeavaa.
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3.1 Aistinvarainen tarkastelu,

Tutkimusten aikana rakennuksen sisailman laatua arvioitiin aistinvaraisesti. Kosteudet mitattiin
paasaantdisesti pintakosteusilmaisinta apuna kayttaen.

3.2 Mikrobiologiset naytteet

Mikrobi-ilmanéytteita otettiin 1 kpl, joka kerattiin Andersen-tyyppisella kolmivaiheimpaktorilla kas-
vatusalustoille.

Materiaalindytteita otettiin kaski kappaletta, jotka suoraviljeltiin agarmaljoille ja kasvatettiin |am-
pokaapissa.

Naytteenottopaikat ja niissa kaytetyt naytteenottomenetelméat on esitetty pohjakuvaliitteessa

4. TULOKSET JA NIIDEN TARKASTELU

Tilat tarkasteltiin aistinvaraisin menetelmin, lahinn& ne tarkasteltiin silmamaaraisin menetelmin.

Tarkastuskaynnin aikana tilojen siivoustaso oli huono, kaytavalla oli paljon likaa ja polya. Pesu-
huoneessa on jaloilla seisova amme. Ammeen alla on paljon likaa ja roskaa ( ks. kuva 1) josta

voi tulla huono sisailmaan tiloihin. My6s keittion ja eteisen vélisen kynnyslistan vieressa oli likaa
ja polya (ks. kuva 2).

Kuva 1 ja 2. Ammeen alla likaa seka keittion kynnyslistan vieressa..

Lattioiden kosteusolosuhteet kartoitettiin pintakosteusilmaisinta apuna kayttden. Kohonneita kosteusarvoja
mitattiin kaytavan lattiasta seka pesuhuoneen lattiakaivon ymparilta.

Ikkunan pielesté tuntui selva ilmavirtaus sisatiloihin, sama havainto tehtiin myds lampotkamera kuvauksessa.
Ko. kohtaa otettiin materiaalinayte tilkevillasta mikrobiologisia tutkimuksia varten.

4.1 lImanaytteet

limanaytteité otettiin yksi kappale. Naytteiden mikrobipitoisuudet olivat alhaisia. Naytteessé tavat-
tiin kuitenkin Chrysonilia joka viittaa epatavanomaiseen mikrobilahteeseen. Em. mikrobi ei ole
varsinaisesti kosteusvaurio viittaava mikrobi.
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4.2 Materiaalindytteet

Materiaalindytteita otettiin ikkunan tilkevillasta ja kaytdvan matosta. Tilkevillassa otetussa néyt-
teessa kasvusto oli tavanomaista. Kaytavan matosta otetussa naytteessa oli viitteita kosteusvau-
rioon.

5. JOHTOPAATOKSET

Varsinaisia sisailman laatuun liittyvid ongelmia ei havaittu, lukuun ottamatta kéytavan matosta
otetussa materiaali naytteessa tavatut mikrobit. Tilojen siivoustaso on heikko ja tarkastuskaynnin
aikanakin siella tavattiin runsaasti polya ja likaa.

6. 7 TOIMENPIDE-EHDOTUKSET

Lattioiden tarkempaa kosteusmittausta suositellaan seka kaytavan lattian kosteuden alkuperan
selvittdminen. Vaihtoehtoisesti kaytavan lattia voidaan pinnoittaa myos keraamisella laatalla. 1k-
kuna pielien tiivistdminen ilmatiiviiksi seka lampokuvaus raportissa mainitut alueet. Pesuhuoneen
peruskorjausta ja ammeen poistoa suositellaan. Tilojen perussiivous tulisi suorittaa ja nostaa sii-
vouksen tasoa.

Lgfk: Arv/ol%ﬂoé

Projektipaallikko
050 461 1300

ISS Proko Oy PL 100 Puhelin: 0205 155 3
Kiinteistdjen kayténohjaus 01055 ISS Faksi: 0205 150 155
Sahkoposti: etunimi.sukunimi@iss.fi

© Copyright ISS Palvelut



Vantaan kaupunki 25.03.2012
Sisailmatutkimus
Uomarinteen koulun paivakoti

7 o i e
el ——— o7 siopmOY e
5 ok O o~ =
L e ] Viesronsuon A
009 A \9(') A
ETEINEN I / , A =
: I
| o
015 i g
KYLPYH. E: “
3 5 i | y =l el | T o) 2 K <
D & 5 y =5 20 0
Wiy Eo8 i e | m u 018 ¢l
St = \ g IMONJAKOHUONE 2
|l e o : i Materiaalindyte kaytavan matosta |
: | 7 T ﬁg yte kayt .
Sk 1 2
\ o I
. ETEINEN oy
\ ! - o B
% = B
f \4 o017 016 o
p \ SAHKOKESKUS
irgl
; E— = )
r m / ’ } 049 O
\VH 1o} JOINTIKONEHUONE
. 5 Kaytava lattiassa kosteutta 1
004 - F
wquume I 016 L/ \\J S
e \ i TALONMIEHEN VARASTO ’
O
Materiaalinayte ikkunan tilkevillasta “
T 14 0
- &l
ISS Proko Oy PL 100 Puhelin: 0205 155 4
Kiinteistdjen kayténohjaus 01055 ISS Faksi: 0205 150 155
Sahkoposti: etunimi.sukunimi@iss.fi

© Copyright ISS Palvelut



D

Analyysivastaus n:o 1271120T, materiaalinayte

26.03.12

(4)
FINAS

Finnish Accreditation Service
T256 (EN ISO/IEC 17025)

103

Tilaaja: ISS Proko Oy, Rovaniemi

Tutkimuskohde: Uomarinteen koulun paivakoti

Naytteenottaja: Jouko Arvola
Naytteenottopaiva: 22.2.2012
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1 NAYTTEIDEN ANALYSOINTI

Laboratorioon toimitetut materiaalinaytteet on suoraviljelty eli ripoteltu suoraan
kasvatusalustoille Ty6terveyslaitoksen kehittdmén menetelman mukaisesti (Reiman
ym.1999, Reiman & Kujanpaéa 2005). Kasvatukseen on kaytetty Asumisterveysoppaan
(2009) suosittelemia kasvatusalustoja: 2% mallasagar (sienet), DG18-agar (sienet) ja THG
(Tryptoni-hiiva-uute) —agar (bakteerit, sadesienet). Kasvatusalustoja on inkuboitu
lampokaapissa +25 °C:ssa 7 vrk:tta (sienet ja kokonaisbakteerit) ja 14 vrk:tta
(aktinobakteerit). Inkuboinnin jalkeen pesékkeet on laskettu ja sienet tunnistettu laji- tai
sukutasolle valomikroskoopin avulla.

2 TULOSTEN TULKINTA

Tulosten tulkinnassa on kaytetty taulukkoa 1. Bakteeritulokset luokitellaan vain kahteen
luokkaan: ei viitetta vauriosta tai viittaa vaurioon. Materiaalindytteen suoraviljelyn tulos
viittaa materiaalin kostumiseen ja mikrobivaurioon, mikali naytteen sieni-itiopitoisuus on
runsas tai erittéin runsas (+++ / ++++) tai mikéli naytteessa esiintyy kosteusvaurioon
viittaavia mikrobeja (vahintaan yhteensa kolme pesaketta kaytetyilla kasvatusalustoilla).
Yksittaisten kosteusvaurioindikaattoreiden esiintyminen on tavanomaista.

Suoraviljelyssa runsas mikrobipitoisuus (+++) vastaa Asumisterveysohjeessa (2003)
esitettya pitoisuutta > 10 000 pmy/g. Erittain runsas mikrobipitoisuus (++++) voidaan
erityisesti bakteereilla suuntaa antavasti tulkita pitoisuudeksi > 100 000 pmy/g.
Materiaalinytteen laimennossarjaviljelyssa (Asumisterveysohje 2003) sieni-itibpitoisuus
> 10 000 pmy/g ja bakteeripitoisuus > 100 000 pmy/g viittaavat mikrobivaurioon tutkitussa

materiaalissa.

Taulukko 1. Suoraviljeltyjen materiaalindytteiden tulosten tulkinta.

Tulkinta Muut Kaikki Indikaattori- Yhteisvaikutus
bakteerit sienet mikrobit Kaikki sienet Indikaattorimikrobit

ei viitetta vauriosta -+, At -+ - -+ -

heikko viite vauriosta ++ +* -+ +*

viittaa vaurioon ++++ +++ ++ + ++
++ +* ++
+++ +*

vahva viite vauriosta ++++ +4++, ++++ +++, ++++ ++

* kaikilla alustoilla yhteensa vahintaan 3 kpl pesakkeita

Analyysivastauksen osittainen kopioiminen ilman ISS Proko Oy:n sisailmalaboratorion kirjallista lupaa on kielletty.
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3 TULOKSET JA TULOSTEN TARKASTELU

Naytteenottopaikat ja tutkittu materiaali on esitetty taulukossa 2. Materiaalinéytteiden
mikrobipitoisuudet ja mikrobilajit on esitetty taulukossa 3 suhteellisella asteikolla, joka on

seuraava:

- = alle mé&aritysrajan, ei kasvua

+ = niukka kasvusto (1-20 peséakettd/malja)

++ = kohtalainen kasvusto (21-50 pesakettd/malja)
+++ = runsas kasvusto (51-200 pesaketta/malja)
++++ = erittain runsas kasvusto (>200 pesakettd/malja).

Tulokset koskevat vain tutkittuja naytteita.

Taulukko 2. Naytteenottopaikat ja naytteiden materiaali.

Naytteenottopiste

Naytteen materiaali

M1. ikkuna

tilkevilla

M2. kaytava

matto

Taulukko 3. Materiaalinaytteiden mikrobipitoisuudet ja sienilajisto suhteellisella asteikolla

esitettyna.
Nayte | 2 % mallasagar DG-18 agar THG agar Tulkinta
Penicillium ++ | Penicillium + | Aktinobakteerit -lei
Aspergillus ustus® +(1) | Muut bakteerit ++ | poikkeavaa
M1. Sieni-itiot yhteensd  ++ | Sieni-itidt yhteensa + | Bakteerit yhteensé ++
hiivat, vaaleat ++ | hiivat, punaiset’ +(7) | Aktinobakteerit - | viittaa
hiivat, punaiset’ +(1) | hiivat, vaaleat +++ | Muut bakteerit ++++ | vaurioon
Phoma* +(1)
Penicillium +
M2. Sieni-itiét yhteensa ++ | Sieni-itidt yhteensa +++ | Bakteerit yhteensa ++++
- = alle méaédritysrajan, kasvustoa ei esiintynyt
* = kosteusvaurioon viittaava mikrobi
° = kosteusvaurioindikaattorimerkitys vielé avoin
steriilit = pesékkeitd, jotka eivat kaytettavilla kasvualustoilla muodosta itidita
Va7 < =—
Outi Tolvanen
laboratoriopaallikko, FT
Analyysivastauksen osittainen kopioiminen ilman ISS Proko Oy:n sisailmalaboratorion kirjallista lupaa on kielletty.
ISS Proko Oy
Kiinteistdjen kaytdnohjaus
PL 590, 40101 Jyvaskyla Puhelin 0205 155 Y-tunnus 0920253-0
Palokankaantie 18, 40320 Jyvaskyla Internet www.iss.fi Kotipaikka Helsinki




Analyysivastaus n:o 1271120T, materiaalinayte

(4)
FINAS

Finnish Accreditation Service
T256 (EN ISO/IEC 17025)

26.03.12 3(3)

JAKELU ISS Proko Oy, Jouko Arvola
ISS Proko Oy, Jyvaskyla

Kirjallisuusviitteet:

Asumisterveys Opas. Sosiaali- ja terveysministerion Asumisterveysohjeen (STM:n oppaita 2003:1)
soveltamisopas. Ymparisto- ja terveyslehti, Pori, 2009.

Reiman, M., Haatainen, S., Kallunki, H., Kujanpa4, L., Laitinen, S. & Rautiala, S. (1999) Laimennossarja- ja
suoraviljelymenetelmien  kayttd rakennusmateriaalinaytteiden  mikrobipitoisuuksien ja  mikrobiston
maarittamisessa. Sisdilmastoseminaari 1999, Dipoli, Espoo 17. - 18.3.1999. s. 337 - 342.

Reiman, M. & Kujanpda, L. (2005) Suoravilielymenetelman kaytettdvyys materiaalindytteiden
mikrobitutkimuksissa. Sisdilmastoseminaari 2005, Dipoli, Espoo 16.-17.2.2005. SIY Raportti 23, s. 255-258.

Analyysivastauksen osittainen kopioiminen ilman ISS Proko Oy:n sisailmalaboratorion kirjallista lupaa on kielletty.

ISS Proko Oy

Kiinteistdjen kaytdnohjaus

PL 590, 40101 Jyvaskyla Puhelin 0205 155 Y-tunnus 0920253-0
Palokankaantie 18, 40320 Jyvaskyla Internet www.iss.fi Kotipaikka Helsinki



Analyysivastaus n:o 1209120T, ilmanayte o
/sS FINAS

Finnish Accreditation Service
T256 (EN ISO/IEC 17025)

13.03.12 1(3)

Tilaaja: ISS Proko Oy, Rovaniemi
Naytteenottokohde: Uomarinteen paivakoti
Naytteenottaja: Jouko Arvola
Naytteenottopaivamaara: 22.3.2012

Naytteet vastaanotettu laboratorioon: 28.2.2012
Analysointi aloitettu: 28.2.2012

1 NAYTTEENOTTO JA NAYTTEIDEN KASITTELY

Naytteet otettiin kuusi-vaihe-impaktorilla suoraan seuraaville kasvatusalustoille: 2 %
mallasuuteagar (sienet), DG18-agar (sienet) ja THG (tryptoni-hiiva-uute)-agar (bakteerit,
sadesienet). Kasvatusalustoja inkuboitin  Asumisterveysoppaan (2009) ohjeiden
mukaisesti lampokaapissa +25°C:ssa 7 vrk (sienet, kokonaisbakteerit) ja 14 vrk
(aktinobakteerit). Inkuboinnin jalkeen pesakkeet laskettiin ja sienet tunnistettiin laji- tai
sukutasolle valomikroskoopin avulla.

Naytteenottopisteet on esitetty kappaleessa 3 taulukossa 1.

2 OHJE- JA RAJA-ARVOT, TULOSTEN TULKINTA

Sosiaali- ja terveysministerion Asumisterveysohjeen (2003) ja Asumisterveysoppaan
(2009) mukaan talviaikaan otettujen asuntojen ja toimistotilojen ilmanaytteiden tuloksia
voidaan pitdd tavanomaisina, jos sieni-itididen kokonaispitoisuus on <100 pmy/m?® ja
sadesienten pitoisuus <10 pmy/m3 (pmy = pesakkeen muodostava yksikkd).

Tuloksia tulkittaessa on huomioitava sienilajisto. Kosteusvaurioindikaattorisienien pitoisuus
on asunnoissa tavallisesti <10 pmy/m®. Yksittdisten kosteusvaurioindikaattoreiden
esiintyminen on tavallista. Mikali pitoisuus on >10 pmy/m? tai ndytteessa esiintyy useita
erilaisia kosteusvaurioindikaattoreita, viittaa tulos epatavanomaiseen mikrobilahteeseen.

Asumisterveysohjeen (2003) ja Asumisterveysoppaan (2009) mukaan sieni-itidpitoisuus
100-500 pmy/m® viittaa kohonneeseen sieni-itibpitoisuuteen talviaikana. Sisdilman
bakteeripitoisuus on tavanomainen, mikali se on <4500 pmy/m?>. Mikéli bakteeripitoisuus
on suurempi, viittaa se tavallisesti puutteelliseen ilmanvaihtoon tutkitussa tilassa.

Tyoterveyslaitoksen  mukaan  toimistotiloissa  sieni-itidpitoisuus ~ >50  pmy/m®,
aktinobakteeripitoisuus >5 pmy/m® ja bakteeripitoisuus 600 pmy/m? viittaavat talvella
sisdilman epatavanomaiseen mikrobilahteeseen.

Mikali kosteusvaurioindikaattorihomeiden pitoisuus on =7 pmy/m? tai naytteessa esiintyy

useita erilaisia kosteusvaurioindikaattoreita, viittaa  tulos epatavanomaiseen
mikrobilahteeseen.
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Sisailmanaytteissa voi esiintya tavanomaisesti yksittaisina pesakkeina lahes mita tahansa
homesienta. Kuitenkin Stachybotrys-, Fusarium- ja Chaetomium-sienien kohdalla
yksittaisenkin pesakkeen esiintymista ilmanaytteessa voidaan pitaa tavanomaisesta
poikkeavana.

Lumettomana aikana ilmanaytteiden tuloksia verrataan ulkoilmanaytteeseen.

3 TULOKSET JA TULOSTEN TARKASTELU

Naytteenottopisteet, tutkittujen tilojen lampdtilat ja ilman suhteelliset kosteudet on esitetty
taulukossa 1. limanaytteiden mikrobipitoisuudet on esitetty pesakkeitd muodostavina
yksikkdind kuutiometrissa ilmaa (pmy/m?®) taulukossa 2. Tulokset koskevat vain tutkittuja
naytteita.

Taulukko 1. Naytteenottopisteet.
Naytteenottopiste
1. oleskelutila

Taulukko 2. llmanaytteiden mikrobipitoisuudet ja naytteissa esiintyneet sienisuvut ja/tai —

lajit.
Nayte | 2 % mallasagar DG-18 agar THG-agar Tulkinta
Chrysonilia® 9 | Chrysonilia® 5 | Aktinobakteerit <2 | viittaa epatavanomaiseen
Cladosporium 9 | Cladosporium 5 | Muut bakteerit 25 | mikrobildhteeseen
Penicillium 2 | Wallemia* 4
Penicillium 19
Aspergillus versicolor* 2
steriilit 2
1. Sieni-itidt yhteensd 20 | Sieni-itiét yhteensd 37 | Bakteerit yhteensd 25

<2 = alle maaritysrajan 2 pmy/m°, kasvustoa ei esiintynyt

* = kosteusvaurioon viittaava mikrobi

° = kosteusvaurioindikaattorimerkitys viel& avoin

steriilit = pesakkeitd, jotka eivat kaytettavilla kasvualustoilla muodosta itidita

Outi Tolvanen
laboratoriopaallikko, FT
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