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01760 Vantaa

Tutkimuksen tarkoitus

Taustaa

Aika
Tutkija
Rajaukset kohteessa

Kaytetyt mittavilineet

Tilaaja

Vantaan Tilakeskus
Ulla Lignell

Kielotie 13

01300 Vantaa

Sisdilmaongelman selvittdminen.

Muutamalla Tammenterhon tiloissa asuneista asiakkaista on esiintynyt rakennuksen si-
sailmaan liitettdvia oireita, mm. silma- ja iho-oireita. Tiloissa tyéskentelee kahdeksan hen-
kiloa, joista yhdelld henkil6lld, joka on herkistynyt aikaisemmissa tyOpaikoissa sisdilman
epapuhtauksille, on esiintynyt oireita rakennuksen valmistumisesta saakka. Henkilékun-
nan mukaan asiakkaat ovat kokeneet oireita mm. huoneissa 051 (1), 055 (3) ja 057(4) ei
ole koettu oireilua. Tiloissa 057 (4) ja 055 (3) on rakentamisen aikana tapahtunut katto-
vuotoja. Tilassa 051 (1) on viemarivesi tulvinut suihkun aikana huoneen lattialle, tukos
aukaistu samana paivana ja tila kuivattu ja korjattu.

22.-23.8 ja 6.9.2013

Jouko Alastalo, Sisdilmatalo Karki Oy

Tutkimukset kohdistuivat Tammenterho-puolen rakennusosaan.
Virtausilmaisin Drager CH216

Tramex —pintakosteudenosoitin
Rakennekosteusmittalaite Vaisala HMI 41 — mittalaite ja HMP 42-mittapaa

2. PERUSTIEDOT KOHTEESTA

Yleistiedot

Rakennusvuosi: 2009
Kerrosluku: 1

Rakennusosa on 1-kerroksinen, harjakattoinen rakennus. Harjakaton vesikatteena on ko-
nesaumapelti. Kattoristikot on asennettu ylapuolelta lammdneristetyn, ontelolaataston
padlle. Ulkoseinat ovat betoni-villa-tiilirakenteisia. Alapohja on tuulettuva, alapuolelta
lammoneristetty, ontelolaattarakenne. Rydmintatilan tuuletus on koneellinen. Kuivien ti-
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www.sisailmatalo.fi




Tammirinteen vastaanottokoti

Tammenterho, sisdilmaongelmien selvitys RAPORTTI 3/11

Tammirinteentie 2
01760 Vantaa

lojen lattiapinnoitteet ovat muovimattoja, markatiloissa klinkkeria. Asuinhuoneiden kat-
topinnoitteena on rappaus. Oleskelutiloissa ja pesutiloissa on alakattorakenteet, joiden
materiaalina on mineraalivillarunkoinen akustiikkalevy.

Kiinteistossa tehdyt korjaus-/muutostoimenpiteet

- Eiole tehty

Aikaisemmat tutkimukset / kdytettdvissa olleet asiakirjat

Tehdyt tutkimukset

- Kaytdssa oli pohja- ja leikkauspiirros seka IV-piirustukset.

Huonepdlyn koostumusta ja mineraalikuitupitoisuutta selvitettiin pitkaaikaisesta pdlyker-
tymasta otettujen ndytteiden avulla. Naytteet otettiin tiloista 050 ja 051.

Sisdilman mikrobilajikkeita ja pitoisuutta selvitettiin 14 vrk:n p6lylaskeumasta otetun pyy-
hintanadytteen avulla (tila 050).

Huoneen 057 (4) sisékattopinnoitteen mikrobiologista kuntoa selvitettiin materiaalimikro-
bindytteelld, joka otettiin kattovuotoalueelta. Kattovuotoalueen ja ulkoseinéan liitoskohdan
kuntoa selvitettiin aistinvaraisesti verhokotelorakenteen kohdalta.

IImanvaihtojarjestelmén kuntoa ja ilmanvaihdon toimivuutta selvitettiin tutustumalla lvi-
suunnitelmiin, ilmanvaihtomaarien mittauksilla seka iv-kanavien ja -koneen visuaalisilla
tarkastuksilla.

Rakennusvaipan vuotoilmakohtia selvitettiin merkkisavun avulla.

Alapohjan kosteuspoikkeamia kartoitettiin pistokoeluontoisesti pintakosteudenosoitti-
mella. Kosteuspoikkeamakohdasta, muovipinnoitteen alta, mitattiin rakennekosteutta viil-
tomittauksena. Lattiapinnoiterakenteen kemiallisia paastéja kartoitettiin aistinvaraisesti
muovipinnoitteeseen tehtyjen viiltojen kohdista.

Ylapohjan ja vesikaton kuntoa selvitettiin vesikatolla ja ylapohjan tuuletustilan visuaali-
sella tarkastuksella.

Alakattotilojen puhtautta arvioitiin visuaalisesti pistokoeluonteisella tarkastuksella tiloista
058, 050 ja 051.

Alapohjan rydmintdtilan kuntoa selvitettiin perusmuurissa olevien tuuletusaukkojen
kautta otettujen valokuvien avulla.

Tutkimushavainnot on esitetty raportissa valokuvina ja kuvateksteina, ilmavirtojen mit-
tauspoytakirjassa, laboratorion analyysivastauksissa seka paikannuspiirroksessa.

- Sisdilmatalo Karki Oy
SISA www.sisailmatalo.fi

ILMA
TALO




Tammirinteen vastaanottokoti

Tammenterho, sisdilmaongelmien selvitys RAPORTTI 4/11
Tammirinteentie 2
01760 Vantaa

3.

YHTEENVETO

Tutkimuksen aikana otetuissa poly- ja mikrobindytteissa ei todettu epapuhtauksia ter-
veys- / sisdilmahaittaa aiheuttavina pitoisuuksina. Aistinvaraisesti tehdyissa havainnoissa
ei tullut mydskaan esille varsinaiseen sisdilmahaittaan viittaavia tekijoita.

Tammenterhon tilojen ilmanvaihdon poistoilmamaarissa todettiin merkittédvaa vajausta,
mika vaikuttaa heikentavasti sisailman laatuun. Mm. rakennusmateriaaleista vapautuu si-
sdllmaan sisdilman laatua heikentdvia haihtuvia orgaanisia yhdisteitd, joiden pitoisuus si-
sdilmassa on suurimmillaan uusissa rakennuksissa ja vahennee ajan kuluessa. Herkem-
madt ihmiset saavat oireita jo pienistd pitoisuuksista. Iimanvaihdon tehtdvana on poistaa
sisdilmasta ihmisperéisid ja rakennusmateriaaleista perdisin olevia epapuhtauksia.

Em. ilmamaarien saaddssa olevien puutteiden liséksi sisdilman laatua heikentdvia riskite-
kijoita todettiin olevan mm. ilmanvaihtojarjestelman tuloilmasuodattimien pitké vaihtovali
/ sadolosuhteiden aiheuttama suodattimen kastumisriski, alakattotilassa sijaitsevien put-
kien pinnoilla oleva rakennuspdlykertyma seka ylapohjan iv-kanavien lapivientien mah-
dollinen epatiiveys.

Tutkimuksen tulokset:

- Ilmanvaihdon ilmamaarien saadét poikkesivat merkittavasti mitoitusarvoista. Ilma-
madramittauksissa todettiin asiakashuoneiden poistoilmanvaihtomaarien olevan 30 —
45 % mitoitusarvoja pienemmat. Tuloilmamaarat vastasivat mitoitusarvoja. Oleske-
lutilan (050) poistoilmamaarat olivat 25 % mitoitusarvoja pienemmat ja tuloilmamaa-
rat 8 % mitoitusarvoja pienemmat.

- Asiakashuoneiden poistoilmanvaihto on toteutettu pesuhuoneen poistoilmaventtiilin
kautta, johon huoneilma siirtyy oviraon kautta. Pesuhuoneiden ovirakojen korkeus
vaihteli 10..15 mm:n valilla, mika ei ole riittdva ja vaikuttaa heikentavasti ilmanvaih-
don tehokkuuteen. Oviraon korkeuden tulisi olla n. 30 mm >15 m2:n suuruisissa
tiloissa.

- Poistoilmakanavissa ja paatelaitteissa todettiin runsasta pélymuodostusta. Tuloilma-
kanavissa ei havaittu merkittavaa polyisyytta.

- Tuloilman suodattimet on vaihdettu viimeksi 5.6.2012 (14 kk sitten). Kiinteistéhuol-
lon mukaan suodattimien tavoitteellinen vaihtovali on 1 vuosi. Tuloilmasuodatinkam-
mion pohjalla oli havaittavissa veden lammikoitumisen aiheuttamia jalkid. Ulkoilman
paatelaite sijaitsee paatyulkoseinalld, josta ulkoilmakanava jatkuu kohtisuoraan alas-
pain tuloilmakoneelle, minka vuoksi lumella ja sadevedellad (viistosateen aikana) on
mahdollisuus kulkeutua ilmanottosaleikon lapi ilmastointikanavaan ja edelleen raiti-
silmasuodattimeen. Vuoden aikana suodattimeen kertynyt biologisen pélyn kostuttua
olosuhteet muodostuvat otollisiksi mikrobeille ja homeille. Riskind on ettd mikrobit

Sisdilmatalo Karki Oy
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ldpéisevat suodattimen, ja mikrobiepdpuhtauksia paasee leviémdaéan tuloilman kier-
toon. Kiinteistdhuollon mukaan lumi ei ole aiheuttanut merkittdvaa ongelmaa iv-ko-
neiden huollolle.

Alapohjan ryémintatilan tuuletus on toteutettu koneellisesti. Rakennuksen paatysei-
nalld olevien tuuletussaleikkdjen hydnteisverkot olivat pdlyiset, mikd vaikuttaa hei-
kentdvasti ilmanvaihtomaariin. Tutkimushetkella rydmintatilan ilmanvaihto oli toimin-
nassa ja rydminta tila oli alipaineinen ylapuolisten tilojen suhteen.

Ylapohjan iv-kanavien Iapivientien juuret olivat tiivistdmatta ylapuolelta. Alapuolelta
tarkastusta ei tehty. Riskind on sisdilmasta tapahtuvat konvektiovirtaukset ylépoh-
jaan (paikallinen kosteusvaurioituminen) / yldpohjan eristetilan pélyepdpuhtauksien
kulkeutuminen siséilmaan korvausilmavirtausten mukana.

Huoneiden tasopinnoilta otetuissa polynadytteissa (pitkdaikainen laskeuma) esiintyi
normaalin huonepdlyn ja ulkoilmanpdlyn lisdksi “jonkin verran”/"niukasti” itiita seka
"vahan”/"niukasti” hienojakooista rakennusmateriaalipdlya (kalkkikivi, kipsi). Huone-
polysta otetun pyyhinténaytteen perusteella, huoneilmassa esiintyvien itididen lajisto
vastaa ajankohdan ulkoilman iti6lajistoa.

Tilasta 050 otetussa pintapdlynaytteessa (14 vrk) esiintyi kohtalaisesti mikrobeja, la-
jisto viittaa kuitenkin ajankohtana otettujen ulkoilmandytteiden lajistoa. Sadesienta
oli yksittainen pesdke, mika on tavanomaista.

Alakattotilassa olevien putkien ja kanavien pinnoilla todettiin runsaasti rakennusai-
kaista polykertymaa, mika on mahdollisesti, huonepdlysta otetuissa naytteissa tode-
tun, rakennusmateriaalipdlyn ldhteena. Polya voi kulkeutua pienia pitoisuuksia huo-
neilmaan valaisimien juurista ja alakattolevyjen liitoskohdista.

Huonepdlyssa ei esiintynyt mineraalivillakuituja, sisdilmaongelmia aiheuttavia pitoi-
suuksia.

Huoneen 057 (4) katon vesivauriokohdan kattotasoitteesta otetussa materiaalimik-
robindytteessa ei todettu mikrobikasvua.

Lattioissa ei todettu poikkeavaa rakennekosteutta eiké lattiapinnoitteissa aistittu ke-
miallisiin paastdihin (VOC) viittaavaa hajuhaittaa.

Rakennusvaipassa ei todettu merkittdvia ilmavuotokohtia.

Alapohjan rydmintatilassa ei havaittu valokuvien perusteella viitteita sisdilmariskeista.
Valokuvien perusteella ei voitu tarkastaa alapohjan viemarilapivientien tiiveytta. Ala-
pohjan rydmintdtilaan on kaynti siivouskomeron 049 lattiassa olevan luukun kautta.
Luukkua ei saatu avattua tarkastusta varten.

- Sisdilmatalo Karki Oy
SISA www.sisailmatalo.fi

ILMA
TALO




Tammirinteen vastaanottokoti
Tammenterho, sisdilmaongelmien selvitys
Tammirinteentie 2

01760 Vantaa

4,

TOIMENPIDE-ESITYS

RAPORTTI 6/11

Sisdilman laadun parantamiseksi ja mahdollisten sisdilmariskien vahentamiseksi suositel-

laan

rakennukseen kohdistettavaksi seuraavia toimenpiteita:

IImanvaihtoon liittyvat toimenpiteet:

IImanvaihtojarjestelman puhdistus ja ilmamaarien saaté mitoitusarvoja vastaavaksi.

Lumisuojan asentaminen ulkoilmalaitteelle on suositeltavaa, mikad vahentaa tuloilma-
suodattimen kastumisrikia (iv-suunnittelijan konsultointi).

Perusmuurissa olevien tuuletuskanavien ja -saleikkjen puhdistamien.

Tuloilmasuodattimet suositellaan vaihdettavaksi vahintdan kaksi kertaa vuodessa; 1.
kerta alkukesasta siitepdlykauden jalkeen 2. kerta marras- joulukuussa. Talld varmis-
tetaan se, ettd suodattimiin on kertynyt mahdollisimman vahan biologista polya tal-
viaikaan, jos/kun lumi padsee kastelemaan suodattimia. Ilmanvaihdon paatelaittei-
den suositeltava puhdistusvali on 1/vuosi.

Asiakashuoneissa olevien pesuhuoneiden seka siivouskomeron 049 ovirakojen mitoi-
tuksen tarkastus ja tarvittaessa suurentaminen. Oven ja kynnyksen valinen vapaa
korkeus tulee olla n. 30 mm (>15m? huoneissa).

Muut toimenpiteet:

Alapohjan ryémintatilassa nakyvien viemarildpivientien tiiveyden tarkastaminen ja
tarvittaessa tiivistyskorjaus (esim. PU-vaahdolla)

Ylapohjan ilmastointikanavien lapivientien tiiveyden tarkastus ja tarvittaessa tiivistys
(esim. paloteknisella PU-vaahdolla)

Oleskelutilan ja kaytavan alakattotilojen tasopintojen puhdistus vuosikorjaustoimen-
piteena

- Sisdilmatalo Karki Oy
SISA www.sisailmatalo.fi

ILMA
TALO




Tammirinteen vastaanottokoti

Tammenterho, sisdilmaongelmien selvitys RAPORTTI 7/11
Tammirinteentie 2

01760 Vantaa

5. TUTKIMUSHAVAINNOT

Kuva 1. Huoneen 057 tuloiimakanava. Kanavassa ei  Kuva 2. Tuloilmalaitteen paétekanava on puhdas.
ole merkittdvaa poélykertymaa.

Kuva 3. Pesuhuoneen poistoilmakanava pdlyinen.

Kuva 4. Kaytavan tuloilmakanavassa pélykertymaa.

Sisdilmatalo Karki Oy
www.sisailmatalo.fi
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Kuva 5. Tilan 050 poistoilmakanava on erittdin polyi-  Kuva 6. Ilmanvaihtokoneelle tuleva poistoilmakanava

nen. polyinen.

- e T

Kuva 7. Tuloilman suodatin on likainen. Suodatin on
vaihdettu 14 kk sitten. Suodatinkammion pohjalla ha-  Kuva 8. Iimanvaihtokoneen poistoilmasuodatin.
vaittavissa veden kertymisesté aiheutuneita jalkia.

Sisdilmatalo Karki Oy
www.sisailmatalo.fi




Tammirinteen vastaanottokoti
Tammenterho, sisdilmaongelmien selvitys
Tammirinteentie 2

01760 Vantaa

R R N N

Ikoilmalaite (1) sijaitsee pohjoisseinalla.

Kuva 9. Ote pohjapiirroksesta. Ulkoilmalaite (1) sijait- ~ Kuva 10.
see ulkoseinélld, mistd ulkoilmakanava (2) jatkuu koh-

tisuoraan alaspain tuloilmakoneen suodatinkammioon.

Riskind on lumipyryn ja viistosateen aiheuttama kos-

teusrasitus raitisilmasuodattimille.

Kuva 11. Rydmintatilan ilmanvaihdon korvausil-
masaleikkdjen hydnteissuojat ovat tukossa.

vausilmakanavassa on pdlyseitteja.

Sisdilmatalo Karki Oy
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Kuva 14. Pesuhuoneen (057) oviraon korkeus on n.

Kuva 13. Pesuhuoneen (051) oviraon korkeus on n.
10 mm.

15 mm.

Kuva 16. Alakattolevytyksen pinnoilla ei ole havaitta-
vissa merkittavaa polyisyytta.

Kuva 15. Oleskeluhuoneen (050) alakattotilassa ole-
vien putkien pinnoilla on rakennuspélykertymaa.

Sisdilmatalo Karki Oy
www.sisailmatalo.fi
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Kuva 17. Keittion liesituulettimen poistokanavan yla-
pohjan lapivientia ei ole tiivistetty yldpuolelta.

ot S

Kuva 19. Kuva alapohjan rydmintatilasta.

Sisdilmatalo Karki Oy

Joensuussa 25.9.2013

_f_-‘-*.l":‘ A
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rydmintatilan poistokanavan yldpohjan lapivientid ei

oI tii

tetty ylapuolelta. )

Kuva 20. Ryomintatilassa nakyva alapohjan vieméari-
putken lapivienti. Lapiviennin tiiveytta ei tarkastettu
(alapohjan tarkastusluukkua ei saatu avattua).

;R ==

- Jouko Alastalo ] -Pekka Karki
vanhempi tutkimusinsindori rakennusterveysasiantuntija
a-vaativuusluokan kosteustekninen VTT-C-1449-26-07
kuntotutkija ja suunnittelija (FISE) a-vaativuusluokan kosteustekninen
kuntotutkija (FISE)
Liitteet Paikannuspiirustus

IImavirtojen mittauspéytékirja

Laboratorion analyysivastaukset 4 kpl

Jakelu Ulla Lignell (s-postilla)
Sisdilmatalo Oy:n arkisto

Sisdilmatalo Karki Oy
www.sisailmatalo.fi
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MERKKIEN SELITYS:
@) = CEELITEIPPINAYTE (MINERAALIKUIDUT)
= PYYHINTANAYTE (MIKROBI)
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0. KERROS

TAMMIRINTEEN VASTAANOTTOKOTI, TAMMENTERHO
TUTKIMUSPISTEIDEN PAIKANNUSPIIRROS

MK 1:100

Sisdilmatalo Kdrki Oy / JA 24.9.2013
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Kerros Huone Ohjelman mukaan Mittauksen mukaan Koje numero Tulo Poisto

Tulo Poisto Tulo Poisto Tulo Poisto Paate-elin [Pa] As. Paate-elin [Pa] As.

1 Lastenh.1 20 20 OKI-125 33 | 8A
1 SH1 20 14 URH-125 26 | +8
1 Lastenh. 2 20 20 OKI-125 32 8A
1 SH 2 20 11 URH-125 11 | +10
1 Lastenh. 3 20 19 OKI-125 28 | 8A
1 SH3 20 12 URH-125 15 | +9
1 Lastenh. 4 20 19 OKI-125 31 | 8A
1 SH 4 20 14 URH-125 23 | +6
1 Siiv/var. 20 18 URH-125 33 | +7
1 Oleskelu 90 40 82 30 2XTKB-160 3.5 2xURH-125 16 | +13
1 Kaytava 40 36 2xURH-125 43 +4
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LAB RO C 1439/PEM TUTKIMUSRAPORTTI

1(1)
5.9.2013
POLYNKOOSTUMUS
Tilaaja: Tilaus-/ toimituspéiva: | Kohde/ projektinumero:
Sisailmatalo Karki Oy/ Jouko Alastalo 26.8.2013 (tilaus) 10210
Menetelmat:
Tilaajan toimittamat polyndytteet (pyyhintdpdly pussissa, ndytteenottopaiva 22.8.2013) tutkittiin Nikon
SMZ-745T stereomikroskoopilla ja Oxford X-Act EDS-analysaattorilla varustetulla Zeiss Ultra Plus
pyyhkaisyelektronimikroskoopilla. Ndytteenotosta vastaa tilaaja. Tulokset patevat vain tutkituille
naytteille.
TULOKSET:
Nayte Tila: Naytteen P6lyn koostumus:
tunnus: kertymaaika:
1. Huone 051, pitka jonkin verran ulkoilmapdlya (mm. karkearakeista
vanha poly kiviainespolya, siitepolya, lentotuhkaa) kuten myos
itioita
vahan hienojakoista (koko 0-30 um)
rakennusmateriaalipélya (mm. kalkkikivi) kuten
myo6s huonepdlya (mm. tekstiilit)
2. Huone 050, pitka jonkin verran ulkoilmapolya (mm. karkearakeista
vanha poly kiviainespolya, siitepolya, lentotuhkaa) kuten myds
huonepolya (mm. tekstiilit, selluloosa, muovi)
niukasti hienojakoista (koko 0-50 um)
rakennusmateriaalipolya (mm. kalkkikivi ja kipsi,
rakennusmateriaalikappaleet) kuten myos itioita
Tomi Tolppi
tutkija, FM
p. 050 4395 079
Labroc Oy Y-tunnus: 2544332-6
Teknologiantie 9 D Keilaranta 4 www.labroc.fi

90590 OULU 02150 ESPOO puh. 050 4395 079




raportti MK2013-071

mikrobioni

Jouko Alastalo
Sisailmatalo Karki Oy
Rekkatie 3

80100 Joensuu

TULOSRAPORTTI

KOHDE:
10210

NAYTTEENOTTAJA:

Naytteet on ottanut Jouko Alastalo, Sisdilmatalo Karki Oy, 23.8.2013 ja ne on vastaanotettu laboratorioon

27.8.2013.

ANALYYSIT:

Naytteet on otettu geeliteipille ilmanvaihtokanavien ja/tai —laitteiden pinnoilla olevasta polysta. Laboratoriossa

naytteista laskettiin valomikroskooppia kayttaen yli 20 um (mikrometrid) pituiset teolliset mineraalikuidut.

TULOKSET:
NAYTE LASKEUMA-AIKA | KUITUA/CM2 [ MUITA HUOMIOITA LAB. TUNNUS
1 oleskelu 050 <mr MK130299

TULKINTA:

Tyoterveyslaitoksen tutkimusaineistossa sisédilmasto-ongelmarakennuksissa tuloilmakanavista mitattujen teollisten
mineraalikuitujen mediaanipitoisuudet ovat olleet 9,6 kuitua/cm? ja aritmeettinen keskiarvo 28,1 kuitua/cm?.

(Salonen ym. 2011).

MAARITYSRAJA:

Menetelméan maaritysraja on 0,1 kuitua /cm2.

Kuopiossa, 30.8.2013

Teija Meklin

Mikrobioni Oy

VIITTEET:

Salonen H. ym. Toimiston sisailman tutkiminen. Ty6terveyslaitos, Tampere 2011.
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raportti LP2013-083

mikrobioni

Jouko Alastalo
Sisailmatalo Karki Oy
Rekkatie 3

80100 Joensuu

TULOSRAPORTTI

K OHDE:
Ty6 10210

NAYTTEET:
Laskeumapolynaytteet on ottanut Jouko Alastalo, Sisdilmatalo Kéarki Oy 6.9.2013. Naytteet on vastaanotettu
laboratorioon 9.9.2013.

ANALYYSIT:

14 vuorokauden ajalta kerattyd laskeumapolya oli keréatty pinta-alaltaan 100 cm? suuruisilta ndytteenottoalueilta
steriiliin puskuriliuokseen kostutetulla pumpulipuikolla sivellen. Néyte oli viljelty suoraan kolmelle elatusalustalle;
mallasuute- (M2) ja dikloran-glyseroli-18 (DG18)-alustat sienille ja tryptoni-hiivauute-glukoosi-alusta (THG)
bakteereille. Naytettd inkuboitiin +25°C 7 vrk (homeet ja hiivat, kok onaisbakteerimaard) ja 14 vrk (sadesienet),
minka jalkeen maljoilta laskettiin pesédkkeiden maarat ja homeet tunnistettiin suku- tai lajitasolle.

MAARITYSRAJA:
Menetelm&an méaaritysraja on 1 pmy/100 cm?

TULOKSEN TULKINTA:

Elinkykyisten mikrobien méaara:

- = ei mikrobeja

+ = vahan mikrobeja (1-19 pmy/100 cm?)

++ = kohtalaisesti mikrobeja (20-49 pmy/100 cm2)

+++ = runsaasti mikrobeja (50-200 pmy/100 cm?)

++++ = erittdin runsaasti mikrobeja (> 200 pmy/100 cm?)

YK = pesékkeen ylikasvu maljalla, jolloin kysymyksessé on nopeakasvuinen home, joka levida maljalla nopeasti
peittden muut homeet helposti alleen

YII& mainittu tulkintaohje perustuu toimistorakennuksissa tehtyihin tutkimuksiin (Salonen, ym. 2011) ja soveltuu
sellaisenaan ainoastaan toimistotyyppisille rakennuksille. Tulos viittaa mikrobilahteeseen rakennuksessa, mikéali
laskeutuneessa polyssa on kohtalaisesti tai runsaasti mikrobeja tai naytteessa esiintyy kosteusvaurioon viittaavia
mikrobeja. Kosteusvaurioindikaattorimikrobien esiintyminen yksittdisind havaintoina on kuitenkin tavanomaista.
On myds huomioitava, etta erityisesti asunnoissa normaalit asumisen toiminnot (esim. siivous tai multaisten
juuresten kasittely) voi kohottaa sisédilman sienipitoisuutta hetkellisesti.

Bakteeripitoisuuksien osalta ei ole julkaistuja ohjearvoja koskien laskeumapélynaytteitd. Bakteeripitoisuuteen
vaikuttaa ihmisten maara huoneessa ja suuri pitoisuus voi olla osoitus tilan kayttéén nahden riittamattémasta
ilmanvaihdosta (Salonen, ym., 2007).

Muista, kuin toimistotyyppisista rakennuksista, esimerkiksi asunnoista, ei ole julkaistuja tutkimustuloksia, eika ylla
mainittuja tulkintaohjeita voi siten suoraan soveltaa muista rakennuksista otettuihin naytteisiin.
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raportti LP2013-083

mikrobioni

YHTEENVETO TULOKSISTA:
Téassa tulosraportissa esitetyt tulokset koskevat vain testattuja naytteitd. Tarkemmat analyysitulokset on esitetty
raportin lopussa.

Seuraavassa taulukossa mikrobivaurion esiintymista on havainnollistettu varilla/tummennuksella:
ei viitettd mikrobilahteesta rakennuksessa
epaily mikrobilahteesta rakennuksessa

Nayte: Tulosyhteenveto: Johtopaatos:

1, H 050 kohtalaisesti homeita, lajisto vastaa ei viitettd mikrobilahteesté rakennuksessa
kuitenkin ajankohtana otettujen
ulkoilmanaytteiden lajistoa. Sadesienta,
mutta vain yksittéinen pesake

Kuopiossa, 20.9.2013
Teija Meklin

Mikrobioni Oy

Mikrobioni Oy | PL 1188 | 70211 Kuopio | Puh. 010 321 0680 Sivu 2/3

Taman analyysivastauksen osittainen julkaiseminen on sallittu vain Mikrobioni Oy:n antaman kirjallisen luvan perusteella.



raportti LP2013-083

mikrobioni

ANALYYSITULOKSET:
Mikrobivaurioon viittaavat tulokset (pitoisuus) on esitetty tummennettuna. Kosteusvaurioon viittaavat mikrobit on
merkitty tdhdelld ja ko. mikrobien osalta on esitetty suluissa myds naytteessa todettu pesdkemaara.

Nayte: 1, H 050 (tutkimustunnus: P1130497)

M2 DG18 THG
HOMEET JA HIIVAT (pmy/malja) (pmy/malja) BAKTEERIT (pmy/malja)
Kokonaismaara + ++ Kokonaismaara +++
Cladosporium sp. + ++ muut bakteerit +++
steriilit + + *sadesienet +(1)
Mucor sp. +
hiivat +
Aureobasidium sp. +
Penicillium sp. +

VIITTEET:

Salonen, Lappalainen, Lindroos, Harju, Reijula. Fungi and bacteria in mould-damaged and non-damaged office
environments in a subarctic climate. Atmospheric Environment. 2007:41;6797-6807.

Salonen, H., ym. 2011. Toimiston siséilmaston tutkiminen. Tydterveyslaitos, Tampere.
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raportti RM2013-237

mikrobioni

Jouko Alastalo
Sisailmatalo Karki Oy
Rekkatie 3

80100 Joensuu

TULOSRAPORTTI

KOHDE:
Ty6 10210

NAYTTEET:
Rakennusmateriaalinaytteet on ottanut Jouko Alastalo, Sisdilmatalo Karki Oy, 6.9.2013. Naytteet on vastaanotettu
laboratorioon 9.9.2013 ja viljelty 9.9.2013.

ANALYYSIT:

Materiaalinaytteista maaritettiin homeiden ja bakteerien maara suoraviljelymenetelmalla. Hienonnettua materiaalia
ripoteltin noin 0,5 ml suoraan elatusalustoille. Homeet viljeltin mallasuute- (M2) ja dikloran-glyseroli-18
(DG18)-alustalle ja bakteerit tryptoni-hiivauute-glukoosi-alustalle (THG). Elatusalustoja pidettin +25°C:ssa 7
vuorokautta mesofiilisten sienien (homeet ja hiivat) ja kokonaisbakteeripitoisuuksien maarittamiseksi ja yhteensa
14 vuorokautta sadesienien maadrittamiseksi. (viite: Asumisterveysopas 2009). Homeet tunnistettiin
mikroskopoimalla suku- tai lajitasolle. Bakteereista tunnistettiin sddesienet.

TULOKSEN TULKINTA:
Tulokset tulkitaan kayttaen Mikrobioni Oy:n omaa validointiaineistoa seka Tyoterveyslaitoksen julkaisemia tuloksia
(Reiman ym. 1999).

tulosmerkinta tulkinta tulos elatusalustalla

<mr ei mikrobikasvua - tulos alle menetelman maaritysrajan
materiaalissa

+ ei mikrobikasvua - vahan mikrobeja, sienten pesakemaara alustalla <50
materiaalissa - bakteerien pesdkemaara alustalla <75

- <10 sadesienipesaketta
- korkeintaan 1 indikaattorisieni yksittaisena pesékehavaintona

++ epdily mikrobikasvusta - vahintaan 2 indikaattorisientd, tai yksi indikaattorisieni > 50 %
materiaalissa kokonaispesakemaarasta
- sadesienipesakemaara 10-20

+++ selva mikrobikasvu - paljon mikrobeja, sienten pesékeméaara alustalla >50
materiaalissa - bakteerien pesédkemaéra >75
- sadesienipesakemaara >20

Suoravilielymenetelman tulos vastaa Asumisterveysohjeen (2003) ja sen soveltamisoppaan (2009)
laimennossarjanaytteiden tulostulkinnan ohjearvoja siten, ettd suoraviljelytuloksissa +++ merkintd vastaa
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raportti RM2013-237

mikrobioni

homeiden ja hiivojen kokonaispitoisuuden osalta pitoisuutta yli 10 000 pmy/g, bakteerien kokonaispitoisuuden
osalta pitoisuutta yli 100 000 pmy/g ja sadesienien osalta pitoisuutta yli 500 pmy/g. Merkinnat ++ tai + vastaavat
pitoisuuksia alle edella mainittujen laimennossarjamenetelman ohjearvojen, jolloin tarkastelussa on huomioitu
erityisesti myds mikrobilajisto.

MAARITYSRAJA:
Menetelman méaritysraja on 1 pmy/0,5 ml.

YHTEENVETO TULOKSISTA:
Téassa tulosraportissa esitetyt tulokset koskevat vain testattuja naytteitd. Tarkemmat analyysitulokset on esitetty
raportin lopussa.

Alla olevassa yhteenvetotaulukossa mikrobikasvun esiintymisté on havainnollistettu vérill&/tummennuksella:
ei mikrobikasvua materiaalissa
epaily mikrobikasvusta materiaalissa

Nayte: Tulosyhteenveto: Johtopaatos:

1, Sisékaton tasoite, Huone 057, homeet ja bakteerit alle maaritysrajan ei mikrobikasvua materiaalissa

kuivatettu kosteusvauriokohta

Kuopiossa, 23.9.2013

Teija Meklin

Mikrobioni Oy
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raportti RM2013-237

mikrobioni

ANALYYSITULOKSET:

YK = pesékkeen ylikasvu maljalla, jolloin kysymyksessa on nopeakasvuinen home, joka levidd maljalla nopeasti
peittéen muut homeet helposti alleen

< mr = alle madritysrajan

T = maljat tdynné pesékkeita, tarkkaa pesakemaaraa ei voitu laskea.

Mikrobikasvuun viittaavat tulokset on esitetty tummennettuna ja kosteusvaurioindikaattorit téhdella.
Kosteusvaurioindikaattorimikrobien osalta on liséksi ilmoitettu havaittu pesédkemaara.

Nayte: 1, Sisdkaton tasoite, Huone 057, kuivatettu kosteusvauriokohta (tutkimustunnus: RM131061)

M2 DG18 THG

Pitoisuus Pitoisuus Pitoisuus
HOMEET JA HIIVAT (pmy/malja) (pmy/malja) BAKTEERIT (pmy/malja)
Kokonaismaara <mr <mr Kokonaismaara <mr

VITTEET:
Asumisterveysohje. Sosiaali- ja terveysministerion oppaita 2003:1.
Asumisterveysopas. Asumisterveysohjeen soveltamisopas. Ymparisto ja Terveys-lehti 2009.

Reiman M, Haatainen S, Kallunki H, Kujanpdd L, Laitinen S, Rautiala S. Laimennossarja ja
suoraviljelymenetelmien kaytto rakennusmateriaalinaytteiden mikrobipitoisuuksien  ja mikrobiston
maarittdmisessa. Sisdilmastoseminaari, Sisailmayhdistyksen raportti 13, s. 337-342.
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