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Johdanto

Tutkimuksen kohteena on paivakoti (paaty jossa tilat 48, 50 ja 52, jonka
henkilokunta on kokenut sisédilmaan viittaavia ongelmia. Nyt tehtavilla
tutkimuksilla haluttiin selvittdd sisailman mikrobilajistoa ja pitoisuutta.

Kohteessa tehtiin tutkimuksia ja mittauksia 27.03.2012, 3.4.2012, 3.5.2012 ja
7.5.2012. Mikrobi-ilmanéaytteet Naytteet otti Heli Stormi Delete Tutkimus
Oy:sta.

Tyb6hon sovelletaan konsulttialan yleisia sopimusehtoja KSE 1995.

Naytetutkimuksen sisalto
Suoritetut tutkimukset

- Mikrobi-ilmanaytteidenotto
- VOC-naytteenotto

- Materiaalinaytteenotto

- Kuitunaytteidenotto

Mikrobi-ilmanéaytteenottopisteet

Ryhmahuone 52 (15 min)

Leikki- ja lepohuone 50 (15 min)

Leikki- ja lepohuone 50 (rakenne 2 min)
Leikki- ja lepohuone 50 (rakenne 7 min)
Ryhmahuone 52 (rakenne 2 min)
Ryhmahuone 52 (rakenne 7 min)
Ryhmahuone 48 (15 min)
Ulkoilmanayte, verrokki

ONOOhWNE
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Mikrobimateriaalindytteenottopiste
1. Leikki- ja lepohuone 50, ikkunanpuite, villa
VOC-naytteenottopisteet

1. Leikki- ja lepohuone 50
2. Ryhmahuone 52
3. Ryhmahuone 48

Kuitunaytteenottopisteet

1. Ryhméahuone 52, hyllyn paalta
2. Leikki- ja lepohuone 50, hyllyn paalta
3. Ryhmahuone 48, pesualtaan kaapin paalta

Naytteiden analysointi

- Mikrobimateriaali- ja mikrobi-ilmandaytteet: Tyoterveyslaitos
- VOC-naytteet: Metropolilab Oy
- Kuitunaytteet: Mikrofokus Oy

Naytteenottopisteet on esitetty pohjakuvissa, liite 1.

Mikrobi-ilmanaytteet

Naytteiden ottamisessa ja tydskentelyssa kaytettiin Sosiaali- ja
terveysministerion Asumisterveysohjeen mukaisia aseptisia tydmenetelmia ja
laitteita. lImanaytteita keréttiin 15 minuuttia 6-vaiheisella Andersen keraimella
suoraan elatusalustoille. Mikrobi-ilmanaytteiden tulokset ovat suuntaa antavia
ja kuvaavat sisédilmanlaadun naytteenottohetkella.

Viitearvot (taajamassa sijaitsevien asuntojen) sieni-itio- ja
bakteeripitoisuuksille talviaikana ovat:

o bakteerit: > 4500 kpl/m?

0 sieni-itiopitoisuus: 100-500 kpl/m?

o aktinomykeettipitoisuus: 10 kpl/m?

Rakennenéytteet otettiin seindrakenteiden sisalta imemalla ilmaa Andersenin
keraimiin seindan tehtyjen reikien kautta.

Lisétietoa mikrobi-ilmanaytteista liitteessa 2.
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Tulokset
1. Ryhméahuone 52
Lajisto epatavanomainen.
Naytteessa esiintyi kolmea kosteusvaurioon viittaavaa mikrobia
(Aspergillus versicolor, Aspergillus ochraceus ja Wallemia sebi).
Naytteiden kokonaismikrobipitoisuus vastasi normaaliolosuhteita.
2. Leikki- ja lepohuone 50
Tulos tavanomainen.
Naytteessa esiintyi yhta kosteusvaurioon viittaavaa mikrobia
(Engyodontium). Naytteen kokonaismikrobipitoisuus vastasi
normaaliolosuhteita.
3. Leikki- ja lepohuone 50, rakenne 2 min
Lajisto epatavanomainen.
Naytteen kokonaismikrobipitoisuus oli pieni ja vastasi normaaliolosuhteita,
mutta sieni-itiopitoisuus koostui kosteusvaurioon viittaavasta mikrobista
(Aspergillus versicolor).
4. Leikki- ja lepohuone 50, rakenne 7 min
Pitoisuus ja lajisto epatavanomainen.
Naytteen kokonaismikrobipitoisuus oli muihin vastaaviin naytteisiin
verrattuna korkea ja naytteessa esiintyi kahta kosteusvaurioon viittaavaa
mikrobia (Aspergillus restrictus ja Eurotium).
5. Ryhméahuone 52, rakenne 2 min
Tulos tavanomainen.
Naytteen kokonaismikrobipitoisuus oli pieni eiké naytteessa esiintynyt
kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja.
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6. Ryhméahuone 52, rakenne 7 min
Tulos tavanomainen.

Naytteessa ei esiintynyt kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja ja naytteen
kokonaismikrobipitoisuus oli pieni.

7. Ryhméahuone 48
Tulos tavanomainen.

Naytteessa esiintyi yhta kosteusvaurioon viittaavaa mikrobia (Aspergillus
ochraceus). Naytteen kokonaismikrobipitoisuus vastasi
normaaliolosuhteita.

Tulosten tarkastelu

Mikrobi-ilmanaytteiden perusteella paddosassa naytteenottopisteista
mikrobipitoisuus ja -lajisto vastasivat normaaliolosuhteita.

Ryhm&huoneesta 52 otetun sisailmanaytteen mikrobilajisto poikkesi
hieman normaalista, mutta kokonaismikrobipitoisuus vastasi
normaaliolosuhteita.

Leikki- ja lepohuoneen 50 rakennenaytteissé esiintyi kosteusvaurioon
viittaavia mikrobeja ja 7 minuutin naytteen mikrobipitoisuus oli muihin
vastaaviin naytteisiin verrattuna korkea. Saman tilan sisailmasta otetussa
naytteessa ei kuitenkaan esiintynyt rakennenaytteessa esiintyneita
kosteusvaurioon viittaavia mikrobeja ja naytteen kokonaismikrobipitoisuus
vastasi normaaliolosuhteita.

Tyoterveyslaitoksen analyysivastaus liitteessa 3.

Mikrobimateriaalinayte

Mikrobimateriaalinayte otettiin leikki- ja lepohuoneen (50)
ikkunanpuitteessa olevasta villasta ja vietiin tutkittavaksi Metropolilab Oy:n
mikrobilaboratorioon.
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Tulokset

Otetussa naytteessa esiintyi kolmea kosteusvaurioon viittaavaa mikrobia
(Aureobasidium, Geomyces pannorus ja Eurotium).

Tyoterveyslaitoksen analyysivastaus liitteesséa 4.

VOC-naytteet

VOC-naytteet (Volatile Organic Compounds = haihtuvat orgaaniset
yhdisteet) otettiin kahdesta huoneesta samanaikaisesti mikrobi-
iimanaytteiden kanssa. Tulosten perusteella voidaan péaatelld, paaseeko
siséilmaan haihtuvia orgaanisia yhdisteita epatavanomaisista lahteista
(esimerkiksi huonolaatuisista muovimatoista, maaleista tai lakoista).

Sisailmaston tavoitearvot

Sisailmaston kaikkien haihtuvien orgaanisten aineiden eli TVOC-
pitoisuuden tavoitearvot Sisdilmastoluokituksen 2000 mukaan ovat:

Laatuluokka TVOC (ng/m3)
Luokka S1 200
Luokka S2 300
Luokka S3 600.

Sisailmastoluokitus 2008 ei anna tavoitearvoa TVOC-pitoisuuksille.

Lisatietoa sisailmaston tavoitearvoista liitteessa 5.

Tulokset

Naytteenottopisteet ja VOC-pitoisuudet:

Leikki- ja lepohuone 50
» TVOC-pitoisuus: 31 pg/m®

Ryhmahuone 52
» TVOC-pitoisuus: 23 ug/m®

Ryhmahuone 48
» TVOC-pitoisuus: 27 ug/m®
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Tulosten tarkastelu

Kaikkien tutkittujen naytteiden VOC-pitoisuudet olivat pienia eivatka
yksittaiset yhdisteet ylittdneet TTL:n kayttdmia viitearvoja.

Tulosten tulkinnassa kaytettiin apuna TTL:n toimistorakennuksille
asettamia viitearvoja.

Analyysivastaukset liitteessa 6.

Kuitunaytteet

Kuitunaytteet keréattiin minigrip-pusseihin ja naytteet toimitettiin tutkittaviksi
Mikrofokus Oy:n laboratorioon. Naytteet analysoitiin
elektronimikroskoopilla ja rontgenmikroanalysaattorilla.

Tulokset

Tutkituissa naytteissa ei esiintynyt mineraalikuituja.

Mikrofokus Oy:n analyysivastaus liitteessa 7.

Painesuhteiden tutkiminen

Tilojen 52 ja 50 seké ulkoilman valista paine-eroa tutkittiin noin viikon ajan. Paine-erot
olivat selvid seka pienehkgja ja vaihtelivat valilla — 4 — + 2 Pascalia. Paine-eroja haluttiin
selvittaa jatkuvalla mittauksella aikavalilla 27.03.—03.04.2012, jolloin voitiin seurata
painesuhteiden vaihtelua vuorokauden eri aikoina (kuvaaja liitteessé 8). Jatkuvan
mittauksen aikana tilat olivat paaosin alipaineisia ulkoilmaan nahden.
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Hiilidioksidimittaukset

Mittauksilla haluttiin selvittdan ilmanvaihdon riittavyytta tiloissa. Tutkimukset suoritettiin
27.03.2012.-03.04.2012 kolmesta tilasta ja 3.5.-7.5.2012 kahdesta tilasta, jotka on
merkitty pohjakuvaan (liite 1). Hiilidioksidipitoisuuksien graafiset kuvaajat ovat liitteessé 9.

Tulosten tarkastelu

e Hiilidioksidipitoisuudet olivat mittausajanjaksona paivasaikana seuraavat; tila 52
paaosin alle 900 ppm, tila 50 paadosin alle1100 ppm ja tila 48 p&&osin alle 1000

ppm.
e CO2:n tavoitearvot ovat Sisdilmastoluokitus 2008:n mukaan seuraavat:

0 Luokka S1 (yksilollinen sisailmasto) <750 ppm
0 Luokka S2 (hyva sisailmasto) <900 ppm
0 Luokka S3 (tyydyttava sisdilmasto) < 1200 ppm

e Tilojen hiilidioksidipitoisuudet vastasivat suurimman osan seuranta-ajasta luokan S2
ja S3 pitoisuuksia.

e Qisin pitoisuudet olivat seuraavat: tila 52 padosin alle 600 ppm, tila 50 pa&osin alle
500 ppm seka tila 48 valilla 800 - 1000 ppm (27.03.—03.04.12) ja valilla 600 - 900
ppm (3.5.-7.5.12).

Havainnot ja tarkastusavaukset

Yleinen puhtaustaso kiinnitti huomiota. Hyllytasoilla (100 cm — 200 cm) oli paljon
pitkaaikaista polykertymaa. Lattioilla kaappien ja hyllyjen takana oli pudonneita ruoan
palasia ja polya.

Ikkunoiden valipuita avattiin (valokuva liitteessa 10). Avatussa kohdassa oli rakenteissa
tummuneita kohtia. Avatussa kohdassa ei ollut hdyrysulkua. Avatussa kohdassa oli suora
ilmayhteys ulkoilmaan (viistosade tullee sisélle).

Henkilokunta on havainnut joskus "sumua” sisalla aamuvuoron tultua ensimmaisena
sisélle.
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Yhteenveto ja toimenpide-ehdotukset

Mikrobimateriaali- ja -ilmanaytteet

Ryhm&huoneesta 52 otetun sisailmanaytteen mikrobilajisto poikkesi
hieman normaalista, mutta kokonaismikrobipitoisuus vastasi
normaaliolosuhteita.

Leikki- ja lepohuoneesta 50 otettujen naytteiden perusteella on
mahdollista, ettd huoneen seinarakenteessa on mikrobikasvustoa.
Mittaushetkell&d seinarakenteen ja huoneen valilla mikrobit eivat
kulkeutuneet mahdollisten ilmavuotoreittien kautta huoneilman
mittaukseen.

lImanaytteitd tutkittaessa on huomioitava, etta naytteet kertovat vain
tutkimushetken tilanteen eikd mittauksessa havaita kaasumaisia
yhdisteita, joita voi esiintya sisailmassa esimerkiksi mikrobien
elintoimintojen seurauksena.

Mikrobimateriaalinytteessa esiintyi muutamia kosteusvaurioon viittaavia
mikrobeja, minka perusteella on mahdollista, etta ikkunanpuite on paassyt
kostumaan ja mahdollistaa ndin mikrobikasvun.

VOC- ja kuitunaytteet

VOC-naytteiden perusteella sisailmassa ei havaittu normaalista poikkeavia
yhdisteita ja kaikkien, naytteissa esiintyneiden, yhdisteiden pitoisuudet
olivat pienia.

Otetuissa naytteissa ei myoskaan esiintynyt mineraalivillakuituja.
Painesuhteet ja CO2 mittaukset

Jatkuvan mittauksen aikana tilat olivat paaosin alipaineisia ulkoilmaan
nahden.

Tilojen hiilidioksidipitoisuudet vastasivat suurimman osan seuranta-ajasta
luokan S2 ja S3 pitoisuuksia.

Oisin pitoisuudet olivat seuraavat: tila 52 pazosin alle 600 ppm, tila 50
paaosin alle 500 ppm seka tila 48 valilla 800 - 1000 ppm (27.03.—
03.04.12) ja valilla 600 - 900 ppm (3.5.—7.5.12). Oisin kohonneille arvoille
ei ole 16ytynyt syyta.

Delete Tutkimus Oy Puh. 010 656 1000 Alv.rek. Pankkiyhteys: Pohjola Pankki
Héameentie 105 A etunimi.sukunimi@delete.fi Y-tunnus: 1438692-8 IBAN F12950000120268841
00550 Helsinki www.delete.fi Kotipaikka Helsinki BIC OKOYFIHH

Rakennusteollisuus RT:n

. Ji Z‘Kisenwitys




Liitteet

1.
2.

B

BH©O©o~N O

Q
Delete 52012

Tutkimus Oy Patotie pk
sivu 9

Jatkotoimenpidesuositukset
Siivouksen tason ja sen toteutuksen tarkastaminen

Otettujen naytteiden perusteella on suositeltavaa tehda tarkentavia
tutkimuksia esimerkiksi rakenneavauksin alapohjarakenteeseen, erityisesti
tiloissa, joissa esiintyi poikkeavaa mikrobipitoisuutta tai —lajistoa ja
kohonnutta CO2 pitoisuutta. Mahdollisten emissioiden selvittdmista
alapohjasta (merkkiaine tai tarvittavat mittaukset).

IV-toiminnan selvityksen teettamista.

Ikkunarakenteiden tarkastuksia ja mahdollisesti niiden
korjaussuunnitelman tekeminen.

Delete Tutkimus Oy

Timo Jalonen

Pohjakuva

Lisatietoa mikrobi-ilmanaytteista

Tyoterveyslaitoksen ilmanaytteen mikrobianalyysivastaus H12221I1A,
16.04.2012

Tyoterveyslaitoksen materiaalindytteen mikrobianalyysivastaus H12222ML,
18.04.2012

Sisailmaston tavoitearvot

Metropoli Lab Oy:n VOC-analyysivastaus 2012-4943, 16.05.2012
Mikrofokus Oy:n kuituanalyysilausunto, 29.03.2012.
Paine-erokuvaajat 2 kpl

CO2-kuvaajat 4 kpl

Valokuvat

Raportin suosituksia ei saa suoraan kayttaa korjaustydselityksend, vaan jatkotutkimuksien ja korjaussuunnittelun lahtétietoina.

Tutkimuksen johtopéatdkset ja suositukset jatkotoimenpiteiksi perustuvat tutkimuksen mittaustuloksiin ja kohteesta tehtyihin havaintoihin.
Tutkimustuloksia ei voi yleistaa koskemaan rakennuksen muita tiloja.

Raportin saa kopioida vain kokonaisuutena. Raportin johtopéaéatdsten esittdminen kokonaisuudesta irrotettuna tai erikseen esitettyind on

kielletty.

Héameentie 105 A
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