Vantaan kaupunki 4.04.2012
Sisailmatutkimus
Hepopuiston paivakodin keittio

1. Toimeksianto
Tutkimuskohde: Hepopuiston paivakodin keittid
01200 Vantaa
Tutkimusajankohta: 24.02.2012
Tilaaja: Rakennesuunnittelijainsindori Jouni Rasanen
Vastuuhenkil6: Jouko Arvola, ISS Proko Oy
Muut yhteystiedot:
Kouluisénta

Tutkimuksen tavoite:

Kéayttajat ovat ilmoittaneet siséilman huonosta laadusta. Tutkimuksen tavoitteena on tarkastella
sisdilman laatua sisailmanaytteilla. Tutkimuksessa tarkasteltiin paivakodin keittidosaa. Kohtee-
seen on tehty myds lampodkamera kuvaus 22.2.2012.

2. Tutkimuskohde
2.1 Perustiedot
Rakennusvuosi: 1979
Runkorakenteet Maanvarainen betonilaatta
Ulkoseinét betonirunkoiset
Pintamateriaalit Lattiassa:
Akryylimassa lattia
Seinat:
Keraaminen laatta
IImanvaihto: Koneellinen
Lammitystapa: Kaukolampo
2.2 Kéaytdssa olleet asiakirjat

Kéaytdssa oli vantaan kaupungilta saadut pohjapiirrokset

3. OLOSUHTEET, KAYTETYT MENETELMAT JA NAYTTEENOTTOPAIKAT
Sisailmamittauksen aikana ulkoilman lampdtila oli n. -0 - -2°C.Tutkittavat tilat olivat normaalissa
kaytossa.

Aistinvaraisesti arvioituna rakennuksessa ei havaittu poikkeavaa.
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3.1 Aistinvarainen tarkastelu,

Tutkimusten aikana rakennuksen siséilman laatua arvioitiin aistinvaraisesti. Tilat olivat tarkastus-
kdynnin aikana siistit ja pintarakenteet ehjat, niissa ei havaittu rakenteellisia vauriota. Tarkastus-
kaynnin aikana ei havaittu kosteusvaurioon viittaavia vauriota

3.2 Mikrobiologiset naytteet

Mikrobi-ilmanaytteita otettiin 1 kpl, joka kerattiin Andersen-tyyppisella kolmivaiheimpaktorilla kas-
vatusalustoille.
Naytteenottopaikat ja niissa kaytetyt naytteenottomenetelmat on esitetty pohjakuvaliitteessa

4. TULOKSET JA NIIDEN TARKASTELU

Kiinteiston iv-konehuone sijaitsee keittion ylapuolella. Tarkastuskaynnin aikana iv- konehuone oli

normaalikuntoinen. Iv-konehuoneesta on lapivienteja keittiotilaan, joiden paélle oli asennettu villa-
levy hatuksi ( ks. kuva 1). Lapiviennista on suora yhteys keittioon ( ks. kuva 2 ). Ullakkotilojen ra-
kenteet muuten olivat normaalikunnossa.

[ e

Kuva 1 Lé&piviennin p&alla vain villalevy Kuva 2. Lapiviennistd suora yhteys keittioon

Keittiossa on alalaskettu levykatto. Vélitilaa ei kaikilta osin paasty tarkastelemaan koska levyja oli
vaikea poistaa ja valitila on ahdas seké siellda on paljon asennuksia. Niiltd osin kun valitilaa paas-
tiin tarkastelemaan sielld ei havaittu merkkeja vaurioista.

limavirtauksia tarkasteltiin merkkisavulla. Alalaskukaton ja ylapohjan valitilasta ei juurikaan tapah-
tunut ilmavirtauksia keittiétilaan, ilma seisoi lahes paikallaan. Laajennustilan tuulikaapissa ei ta-
pahtunut ilmavirtauksia keittiotn pain vaan ilmavirtaukset olivat Iahes paikoillaan, jonkin verran
ilmavirtauksia tapahtui viereiseen kompressori tilaan. Kompressoreiden lauhduttimissa on puhal-
timet jotka puhaltavat ulospéin ja voivat aiheuttaa jonkin verran alipainetta ko. tilaan k&ynnisty-
essaan. Em. tiloissa on normaalia alhaisempi lampétila, joka mainitaan myods lampékuvaus rapor-
tissa. Alhaisempi lampdtila voi aiheuttaa vedon tunnetta keittidtilassa.

Tilan seinarakenteet ovat tiilirakenteiset ja pinnoitteena keraaminen laatta. Mikrobien kulkeutumi-
nen tiilisen seindrakenteen lapi keittio tilaan ei ole mahdollista.
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4.1 [Imanéaytteet

limandaytteita otettiin yksi kappale. Naytteiden mikrobipitoisuudet olivat alhaisia. Naytteessé tavat-
tiin kuitenkin Chrysonilia joka viittaa epatavanomaiseen mikrobilahteeseen. Em. mikrobi ei ole
varsinaisesti kosteusvaurio viittaava mikrobi.

5. JOHTOPAATOKSET

Varsinaisia sisailman laatuun liittyvid ongelmia ei havaittu. Keittidtilan ilmanvaihto tulisi tarkastella
ja suorittaa tarvittava tasapainotus ilmanvaihtoon. Tuulikaappien ilmanvaihto tulisi jarjestaa siten,
etté niista tiloista poistoilma tapahtuisi erillisena. llmanvaihtokonehuoneeseen menevat lapivien-
nit tulee tiivistaa ilmatiiviiksi esim. palonesto massalla.

Dglf:: Anﬁ%ﬂoﬁ
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Tilaaja: ISS Proko Oy, Rovaniemi
Naytteenottokohde: Hepopuiston paivakoti
Naytteenottaja: Jouko Arvola
Naytteenottopaivamaara: 23.2.2012

Naytteet vastaanotettu laboratorioon: 28.2.2012
Analysointi aloitettu: 28.2.2012

1 NAYTTEENOTTO JA NAYTTEIDEN KASITTELY

Naytteet otettiin kuusi-vaihe-impaktorilla suoraan seuraaville kasvatusalustoille: 2 %
mallasuuteagar (sienet), DG18-agar (sienet) ja THG (tryptoni-hiiva-uute)-agar (bakteerit,
sadesienet). Kasvatusalustoja inkuboitin  Asumisterveysoppaan (2009) ohjeiden
mukaisesti lampokaapissa +25°C:ssa 7 vrk (sienet, kokonaisbakteerit) ja 14 vrk
(aktinobakteerit). Inkuboinnin jalkeen pesakkeet laskettiin ja sienet tunnistettiin laji- tai
sukutasolle valomikroskoopin avulla.

Naytteenottopisteet on esitetty kappaleessa 3 taulukossa 1.

2 OHJE- JA RAJA-ARVOT, TULOSTEN TULKINTA

Sosiaali- ja terveysministerion Asumisterveysohjeen (2003) ja Asumisterveysoppaan
(2009) mukaan talviaikaan otettujen asuntojen ja toimistotilojen ilmanaytteiden tuloksia
voidaan pitdd tavanomaisina, jos sieni-itididen kokonaispitoisuus on <100 pmy/m?® ja
sadesienten pitoisuus <10 pmy/m3 (pmy = pesakkeen muodostava yksikkd).

Tuloksia tulkittaessa on huomioitava sienilajisto. Kosteusvaurioindikaattorisienien pitoisuus
on asunnoissa tavallisesti <10 pmy/m®. Yksittdisten kosteusvaurioindikaattoreiden
esiintyminen on tavallista. Mikali pitoisuus on >10 pmy/m? tai ndytteessa esiintyy useita
erilaisia kosteusvaurioindikaattoreita, viittaa tulos epatavanomaiseen mikrobilahteeseen.

Asumisterveysohjeen (2003) ja Asumisterveysoppaan (2009) mukaan sieni-itidpitoisuus
100-500 pmy/m® viittaa kohonneeseen sieni-itibpitoisuuteen talviaikana. Sisdilman
bakteeripitoisuus on tavanomainen, mikali se on <4500 pmy/m?>. Mikéli bakteeripitoisuus
on suurempi, viittaa se tavallisesti puutteelliseen ilmanvaihtoon tutkitussa tilassa.

Tyoterveyslaitoksen  mukaan  toimistotiloissa  sieni-itidpitoisuus ~ >50  pmy/m®,
aktinobakteeripitoisuus >5 pmy/m® ja bakteeripitoisuus 600 pmy/m? viittaavat talvella
sisdilman epatavanomaiseen mikrobilahteeseen.

Mikali kosteusvaurioindikaattorihomeiden pitoisuus on =7 pmy/m? tai naytteessa esiintyy

useita erilaisia kosteusvaurioindikaattoreita, viittaa  tulos epatavanomaiseen
mikrobilahteeseen.

Analyysivastauksen osittainen kopioiminen ilman ISS Proko Oy:n sisailmalaboratorion kirjellista lupaa on kielletty.
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Sisailmanaytteissa voi esiintya tavanomaisesti yksittaisina pesakkeina lahes mita tahansa
homesienta. Kuitenkin Stachybotrys-, Fusarium- ja Chaetomium-sienien kohdalla
yksittaisenkin pesakkeen esiintymista ilmanaytteessa voidaan pitaa tavanomaisesta
poikkeavana.

Lumettomana aikana ilmanaytteiden tuloksia verrataan ulkoilmanaytteeseen.

3 TULOKSET JA TULOSTEN TARKASTELU

Naytteenottopisteet, tutkittujen tilojen lampdtilat ja ilman suhteelliset kosteudet on esitetty
taulukossa 1. limanaytteiden mikrobipitoisuudet on esitetty pesakkeitd muodostavina
yksikkdind kuutiometrissa ilmaa (pmy/m?®) taulukossa 2. Tulokset koskevat vain tutkittuja
naytteita.

Taulukko 1. Naytteenottopisteet.
Naytteenottopiste
1. keittid

Taulukko 2. llmanaytteiden mikrobipitoisuudet ja naytteissa esiintyneet sienisuvut ja/tai —

lajit.

Nayte | 2 % mallasagar DG-18 agar THG-agar Tulkinta
Chrysonilia® 11 | Chrysonilia® 11 | Aktinobakteerit <2 | viittaa epatavanomaiseen
hiivat, vaaleat 2 Muut bakteerit 19 | mikrobilahteeseen

1. Sieni-itiot yhteensd 13| Sieni-itidét yhteensa 11 | Bakteerit yhteensa 19

<2 = alle maaritysrajan 2 pmy/m?’, kasvustoa ei esiintynyt
° = kosteusvaurioindikaattorimerkitys viela avoin
steriilit = pesakkeitd, jotka eivat kaytettavilld kasvualustoilla muodosta itidita

Outi Tolvanen
laboratoriopaallikkd, FT

JAKELU ISS Proko Oy, Jouko Arvola
ISS Proko Oy, Jyvaskyla
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