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KOHTEEN YLEISTIEDOT

Kohde ja osoite

Myyrmaen A-klinikka
Korutie 3 A
01600 VANTAA

Tutkimuksen tilaaja

Vantaan Tilakeskus, Hankepalvelut
Rakentaminen

Tutkimuksen tavoite

Tutkimuksen tavoitteena on tukea perusparannusselvitysta lampokuvauksen avulla.
Lampdokuvia tallennetaan vain havaituista poikkeavista pintalampdtiloista, jotka eivat tayta 70 %
lampdotilaindeksia tai, kun epaillaan rakenteen lampdoteknista toimivuutta.

Tutkimuksen tekija

ThermoSunEco Oy/Ville Suvivuo
VTT-sertifikaatti nro: VTT-C-3245-25-08

Tutkimuksen ajankohta
Kuvaukset suoritettiin 24.1.2013 klo 12:00 - 13:30

Kuvaus kohteesta
Myyrmaen A-klinikka

LAHTOARVOT

Mittausmenetelmat

Lampokuvaus suoritettiin Fluke TiR32 IR-Fusion lampdkameralla sarjanumeroTiR32-10070314,
lamp6/suhteellinen kosteus ja paikallinen tuuli Testo 410-2 mittarilla, pinta lampotilat Fluke 62
IR-pintalampd mittarilla ja paine-ero mittari Testo-510

Ulko- ja sisailman olosuhteet

Saa 24.1.2013 kuvausten alussa klo 12:00 aurinkoinen, ulkolampétila -8,0 °C, tuuli heikkoa.
Sisalampotilat keskimaarin +22,0 °C, sisdilman kosteus keskimaarin 26 Rh %. Saa kuvausten
lopussa klo 13:30 aurinkoinen, ulkolampétila -8,0 °C, tuuli heikkoa.
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Rakennuksen ilmanvaihto
Rakennuksissa on koneellinen ilmanvaihto ja LTO

LAMPOKUVAUKSEN TULOKSET JA JOHTOPAATOKSET
LampoKkuvausraportti

Mittausraportti

YHTEENVETO

Myyrmaen A-klinikka

Kaikki lampokuvaukset suoritettiin sisdpuolelta. Paine-ero oli -3.. -5 Pa. Paine-ero on hyvalla tasolla myos
toisessa kerroksessa. Lampokuvaksessa havaittiin vain muutama lievia tiivistevuotoja tuuletusikkunoissa ja
toisen kerroksen parvekkeen ulko-ovessa. Osa tuuletusikkunoista oli auki. Auki olleita tuuletusikkunoita ei
kuvattu.

Asuin- ja oleskelutiloihin soveltuva korjausluokitus
(Asumisterveysohje 2003)

1 Korjattava

* Pinnan lampdtila ei tayta Asumisterveysohjeen valttavaa tasoa (ilmavuoto,
eristevika). Heikent&a oleellisesti rakenteiden rakennusfysikaalista
toimintaa (esimerkiksi kosteusvaurio).

*TI<61%

2 Korjaustarve selvitettava

* Korjaustarve on erikseen harkittava. Tayttda Asumisterveysohjeen valttdvan
tason, mutta ei tayta hyvaa tasoa,

T1 61-65 %

3 Lisatutkimuksia

» Tayttda asumisterveydelle asetetut hyvan tason vaatimukset, mutta piilee
tilan kayttotarkoitus huomioiden kosteus- ja lamp6teknisen toiminnan riski.
On tarkasteltava rakenteen kosteustekninen toiminta tai tehtédva muita
lisdtutkimuksia (esimerkiksi tiiviysmittaus),

TI>65%

4 Hyva
» Tayttda hyvan tason vaatimukset. Ei korjaustoimenpiteita.
*TI>70%

Paine-ero

Paine-eromittaus on lampodkuvausta tukeva toimenpide. Sisé- ja ulkoilman vélinen paine-ero mitataan 1
Pascalin tarkkuudella. Rakennuksen optimi paine-ero ulkoilmaan ndhden on noin -5 - -10 Pascalia eli hienoinen
alipaine sisalla. Nollapaine tai positiivinen sispaine saa aikaan sisédilman kosteuden kulkeutumisen rakenteisiin
ja aiheuttaa kosteusvaurioita/home-ongelmia ajan mittaan. Liian suuri alipaine taas aiheuttaa ylimaaraisia
kylmailmavuotoja rakenteisiin. Suuret alipaineet vaaristavat lampokuvissa kaytettyja pistemaisten
pintalampdtilojen ja lampéotilaindeksien arvoja. Nama vaaristymaét korjataan tiettyjen korjauskertoimien
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mukaisesti. Suuren alipaineen aiheuttamat ilmavuodot korjataan ilmastoinnin saatamisellg, ei siis
lisderistamisella.

Lampdotilaindeksi

Lampétilaindeksilla voidaan arvioida rakennuksen vaipan lampoteknista toimivuutta.
Lampétilaindeksi maaritellaan seuraavasti:

Tl = (Tsp-To)/(Ti-To)x100 [%]

TI = lampéotilaindeksi

Tsp =sisépinnan lampétila, °C

Ti = sisdilman lampétila, °C

To = ulkoilman lampétila, °C

Lampdétilaindeksin laskemiseksi on maaritettdva huoneilman lampétila, ulkoilman lampdtila ja sisapinnan (seina
tai lattia) lampdtila. Seinan valttavan tason lampdtilaindeksi on = 81 % ja hyvan tason [ampdétilaindeksi on

= 87%. Vastaavasti lattian valttavan tason lampétilaindeksi on = 87 % ja hyvan tason lampdtilaindeksi on = 97
%. Seinan ja ulkovaipan liitoskohtien seka lapivientien pistemaista lampdtilaa kuvaava vélttavan tason
[ampétilaindeksi on = 61 % ja hyvan tason = 65 %. Sijoittamalla mitatut suureet edelld mainittuun kaavaan ja
ratkaisemalla siitd lampdtilaindeksi, voidaan seinan lampoteknillinen kunto arvioida lampdviihtyvyyden ja
mabhdollisen terveyshaitan kannalta.

Pistemaisen pintalampdétilan alin hyvaksyttava lampdétilaindeksin arvo on 61. Asumisterveysohjeen mukaisesti
asuintiloissa alin sallittu pintalampdétila tyydyttavalla tasolla on +11 °C, vastaten lampétilaindeksia 61 %. Tama
vastaa kastepistelampétilaa, kun sisdilma on +21 °C ja suhteellinen kosteus 50 %. Tallainen 50 prosentin
suhteellinen kosteus voidaan saavuttaa esim. pienehkdssé huoneistossa jossa on heikko ilmanvaihto, paljon
ihmisid samaan aikaan, pyykkeja kuivamassa yms.

Mittaustyossa kriittisen& raja-arvona on nyt kaytetty indeksia 61. Talla on haluttu varmistaa, ettei kastepisteita
paasisi syntyméaan huoneistoissa edes lyhytaikaisesti. Kastepisteen pitkdaikainen olemassaolo taas
mabhdollistaa suotuisat kasvuolosuhteet home- ja lahottajasienille yms. mikrobeille. Lisatietoja lampdtilaindeksin
kaytosta loytyy sosiaali- ja terveysministerion julkaisemasta asumisterveysohjeesta.

Tietoa lampdtilaindeksin kaytosta

Maaritelma Heikko taso  Valttava taso Hyva taso
Sovelletaan: Korjausrakentamisessa Uudisrakentamisessa
Indeksi seinan 0-80 81-84 85-100

lampdtilalle

Indeksi lattian 0-86 87-96 97-100

lampdotilalle

Indeksi pistemaisille 0-60 61-64 65-100

vioille

Taulukon lahde: Sauli Paloniitty: Rakennuksen lampokuvaus (ISBN 951-784-254-6)
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Vithe Susivao

Ville Suvivuo
ThermoSunEco Oy
VTT-C-3245-25-08
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