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Sisäilman mikrobit
Näytteet otettiin kuusivaihekeräimellä elatusalustoille, jotka olivat 2 % mallasuuteagar homesienille ja tryptoni-hiivauute-glukoosiagar bakteereille ja sädesienille eli aktinomykeeteille. Mikrobit tunnistettiin valomikroskooppisesti. Pitoisuudet on esitetty käyttäen yksikköä cfu/m3 eli pesäkkeen muodostavien yksiköiden määrää kuutiometrissä ilmaa. Tulokset olivat seuraavat:

	Näytteen-ottopiste
	Tila
	Näytteenottopisteen 

kuvaus
	Pvm
	Sieni-itiöt, 

pitoisuus, 

cfu/m3
	Bakteerit, pitoisuus, cfu/m3
	Sädesienet, pitoisuus, cfu/m3

	M1
	249
	Kanslia
	13.6.11
	Yhteensä

Cladosporium

steriilit

tunnistamattomat
	22
18 %

64 %

18 %
	460
	0

	M2
	204
	Toimistohuone
	13.6.11
	Yhteensä

Cladosporium sp.

steriilit
	22
18 %

82 %
	440
	4

	
	
	
	14.6.11
	Yhteensä

Penicillium sp.
	4
100 %
	340
	0

	M3
	118
	Toimistohuone
	13.6.11
	Yhteensä

Cladosporium sp.

Penicillium sp.

steriilit
	13
38 %

31 %

31 %
	140
	0

	
	
	
	14.6.11
	Yhteensä
	0
	31
	0

	M4
	113
	Toimistohuone
	13.6.11
	Yhteensä

Cladosporium sp.

Penicillium sp.

steriilit
	13

38 %

31 %

31 %
	75
	0

	M5
	103
	Asiakashuone
	13.6.11
	Yhteensä

Aspergillus sp.

steriilit
	18

50 %

50 %
	18
	0

	M6
	
	Ulkoilma
	13.6.11
	Yhteensä

Cladosporium sp.

Geotrichum sp.

Botrytis sp.

Penicillium spp.

Aureobasidium sp.

steriilit
	520
56 %

11 %

3 %

3 %

1 %

26 %
	150
	13

	
	
	
	14.6.11
	Yhteensä

Cladosporium sp.

Geotrichum sp.

Penicillium sp.

Chrysonilia sp.

hiivat

steriilit
	560

31 %

19 %

3 %

1 %

5 %

41 %
	49
	0


Sisä- ja ulkoilman olosuhteet mittausten aikana olivat seuraavat:

	Pvm
	Sisäilman 

lämpötila, °C
	Sisäilman suhteellinen kosteus, %
	Ulkoilman 

lämpötila, °C
	Ulkoilman suhteellinen kosteus, %

	13.6.11
	24,1…26,6
	40…41
	14,3
	80

	14.6.11
	23,7…25,0
	40…42
	14,2
	71


Mikrobitulosten arviointiperusteet ovat sosiaali- ja terveysministeriön ohjeiden (Asumisterveysohje 2003, Asumisterveysopas 2008, Kansanterveyslaitoksen Koulujen kosteus- ja homevauriot – opas 2008, Työterveyslaitos 2009) mukaan: 

Sieni-itiöt

· pitoisuustaso 100 – 500 cfu/m3 on osoituksena kohonneesta pitoisuudesta asuinhuoneistossa talviaikana, mikäli näytteen mikrobilajisto on tavanomaisesta poikkeava,

· pitoisuustaso yli 500 cfu/m3 talviaikana asuinhuoneistossa on kohonnut,

· kivirakenteisten koulurakennusten pitoisuustaso talviaikana on yleensä alle 50 cfu/m3, 

· toimistotyyppisten työtilojen ehdotettu ohjearvo (Työterveyslaitos) on 50 cfu/m3,

· sulan maan aikana vertailuarvona käytetään samanaikaista ulkoilmapitoisuutta ja selvitetään sisä- ja ulkoilman mikrobilajistoissa olevia eroja.

Bakteerit

· pitoisuustaso yli 4500 cfu/m3 on kohonnut,
· toimistotyyppisten työtilojen ehdotettu ohjearvo (Työterveyslaitos) on 600 cfu/m3,

Sädesienet

· pitoisuustaso yli 10 cfu/m3 talviaikana on kohonnut,

· toimistotyyppisten työtilojen ehdotettu ohjearvo (Työterveyslaitos) on 5 cfu/m3,

· sulan maan aikana vertailuarvona käytetään samanaikaista ulkoilmapitoisuutta (mikäli yli 5 tai 10 cfu/m3).

Pinnoille laskeutuvat mineraalikuidut 

Pinnoille laskeutuvia mineraalikuituja kerättiin tiloihin kahden viikon ajaksi asennettujen geeliteippilevyjen avulla. Näytteet tutkittiin valomikroskooppisesti laboratoriossa. Pinnoilla todettiin mineraalikuituja neliösenttimetriä kohden (yli 20 mikrometrin pituiset kuidut) seuraavasti: 

	Näytteen-ottopiste
	Tila
	Näytteenottopisteen kuvaus
	Iv-kone
	Keräysaika 
	Mineraalikuidut, kpl/cm2 

	PPK1
	249
	Kanslia
	TIK-1
	13.-28.6.11
13.-28.6.11
	0,07

	
	
	
	
	
	alle 0,07

	PPK2
	204
	Toimistohuone
	TIK-1
	13.-28.6.11

13.-28.6.11
	alle 0,07

	
	
	
	
	
	alle 0,07

	PPK3
	113
	Toimistohuone
	TIK-3
	13.-28.6.11

13.-28.6.11
	alle 0,07

	
	
	
	
	
	alle 0,07

	PPK4
	118
	Toimistohuone
	TIK-3
	13.-28.6.11

13.-28.6.11
	alle 0,07

	
	
	
	
	
	alle 0,07


Tasopinnoille kahden viikon aikana laskeutuvien mineraalikuitujen ohjearvoksi on ehdotettu 0,2 kpl/cm2 (Työterveyslaitos 2006).

Tuloilmakanavien sisäpintojen pölykertymä

Tuloilmakanavien sisäpinnalla olevan pölyn määrä tutkittiin suodatinkeräysmenetelmällä, jossa pöly imetään tietyltä alueelta pumpun avulla edeltä käsin punnitulle suodattimelle. Suodatin punnitaan uudelleen näytteenoton jälkeen. Suodattimelle kertyneen pölyn määrästä määritetään kanavan alapinnalla olevan pölyn määrä pinta-alayksikköä kohden (g/m2). Näytteenottomenetelmän mittaustulosten virheraja on ± 10 %. Tuloilmakanavien sisäpintojenpölyn määrää arvioitiin myös aistinvaraisesti.

Tulokset olivat seuraavat:
	Näytteenotto-/ arviointipiste
	Iv-kone
	Näytteenottopisteen kuvaus
	Pvm
	Sisäpinnan pölykertymä, g/m2
	Aistinvarainen arvio

	KP1
	TIK-3
	Tuloilmakanava käytävällä naisten sosiaalitilan kohdalla 1. kerroksessa
	14.6.11
	0,3
	Pölyn määrä vähäinen, pöly ei kasaannu pyyhittäessä

	KP2
	TIK-3
	Tuloilmakanava käytävällä toimistohuoneen 111 kohdalla
	14.6.11
	-
	Pölyn määrä vähäinen, pöly ei kasaannu pyyhittäessä

	KP3
	TIK-3
	Tuloilmakanava käytävällä toimistohuoneen 118 kohdalla
	14.6.11
	alle 0,15
	Pölyn määrä vähäinen, pöly ei kasaannu pyyhittäessä

	KP4
	TIK-1
	Tuloilmakanava käytävällä kanslian 249 kohdalla
	14.6.11
	1,4
	Pölyn määrä vähäinen, pöly ei kasaannu pyyhittäessä. Suurin osa näytteestä koostuu kipsi- tms. palasista.

	KP5
	TIK-1
	Tuloilmakanava käytävällä toimistohuoneen 207 kohdalla
	14.6.11
	alle 0,15
	Pölyn määrä vähäinen, pöly ei kasaannu pyyhittäessä

	KP6
	TIK-1
	Tuloilmakanava käytävällä majoitushuoneen kohdalla 2. kerroksessa
	14.6.11
	-
	Pölyn määrä vähäinen, pöly ei kasaannu pyyhittäessä


Sisäilmayhdistys ym. on vuonna 2008 esittänyt luokitustasot ilmanvaihtojärjestelmän puhtaudelle, mm. tuloilmakanaviston sisäpintojen pölykertymälle:

Käytössä oleva tuloilmakanavisto on puhdistettava, jos pölykertymä suodatinkeräysmenetelmällä mitattuna on suurempi kuin 2 g/m2 (puhtausluokka P1) tai suurempi kuin 5 g/m2 (puhtausluokka P2). 

Luovutusvalmiin ilmanvaihtojärjestelmän puhtausvaatimusten avulla varmistetaan, että ilmanvaihtojärjestelmä on luovutettaessa puhdas. Puhtausluokassa P1 luovutusvalmiin ilmanvaihtojärjestelmän sisäpinnan pölykertymän keskiarvo saa olla korkeintaan 0,7 g/m2 ja puhtausluokassa P2 korkeintaan 2,5 g/m2 suodatinkeräysmenetelmällä mitattuna.

Ilmanvaihdon ilmavirtojen mittaukset

Huonetilojen ilmavirtoja määritettiin TSI:n mikromanometrilla ja mittaamalla venttiileiden asentoja. Mitattuja ilmavirtoja verrataan Suomen rakentamismääräyskokoelman osan D2 ohjearvoihin, jotka koskevat uuden rakennuksen ilmanvaihtoa. Mittausten kokonaismittausvirhe on ( 10 %. Ilmavirrat olivat seuraavat:

	Mittauspiste
	Iv-kone
	Pvm
	Tila
	Mitattu tuloilmavirta, dm3/s
	Ohjearvo (D2), ulkoilmavirta,

dm3/s
	Mitattu poistoilmavirta,

dm3/s
	Ohjearvo (D2), poistoilmavirta,

dm3/s

	I1
	TIK-3
	13.6.11
	113, toimistohuone
	26*
	20
	23
	Ei ohjearvoa

	I2
	TIK-3
	13.6.11
	118, toimistohuone
	35*
	22
	37
	Ei ohjearvoa

	I3
	TIK-1
	13.6.11
	204, toimistohuone
	20*
	14
	28
	Ei ohjearvoa

	I4
	TIK-1
	13.6.11
	249, kanslia
	44*
	31
	53
	Ei ohjearvoa


* Perustuu tilan pinta-alaan.
Sääolosuhteet

Sääolosuhteet tutkimusajankohtana ovat olleet seuraavat:

	Pvm
	Lämpötila, °C
	Suhteellinen kosteus, %
	Tuulen suunta
	Tuulen nopeus, m/s 
	Pilvisyys

	13.6.11
	12,5…14,0
	82…88
	Itä
	2,3…6,0
	Sateista

	14.6.11
	11,0…14,5
	75…90
	Itä/kaakko
	2,5…4,0
	Pilvistä
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