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Vantaan kaupunki, 
Tilakeskus, rakennuttaminen 
Ulla Lignell  
Kielotie 13, 01300 Vantaa 
puh. 050 304 1141 
e-mail. ulla.lignell@vantaa.fi  
 
 

Tutkimusraportti, Koisotie 5, Helsinki 
 

Johdanto 
 
Tutkimuksen kohteena ovat Koisorannan palvelukeskuksen tilat, joiden henkilökunta on 
kokenut epäviihtyisyyttä ja oireilua. Epäviihtyisyyden ja oireilun syytä pyrittiin selvittämään 
sisäilmatutkimuksin. 
 
Työhön sovelletaan konsulttialan yleisiä sopimusehtoja KSE 1995. 
 

Tutkimuksen sisältö  
 

Tutkittavista tiloista otettiin VOC-näytteet ja tupakansavun analyysi. Mitatut tilat ovat 
eritelty alla: 
 
• Neukkari (2 krs.) 
• Assin huone (h 219) 
• Valvomo (vain VOC) 
• Tuovin huone (h 127 

 
Lisäksi tehtiin IV-kuntotutkimus (erillinen raportti) sekä mitattiin alapohjan paine-eroja 
SIMAP laitteistolla. 
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VOC-näytteet 
 
VOC-näytteet (Volatile Organic Compounds = haihtuvat orgaaniset yhdisteet) otettiin 
kahdesta huoneesta samanaikaisesti mikrobi-ilmanäytteiden kanssa. Tulosten perusteella 
voidaan päätellä, pääseekö sisäilmaan haihtuvia orgaanisia yhdisteitä epätavanomaisista 
lähteistä (esimerkiksi huonolaatuisista muovimatoista, maaleista tai lakoista). 
 

Sisäilmaston tavoitearvot 
 
Sisäilmaston kaikkien haihtuvien orgaanisten aineiden eli TVOC-pitoisuuden tavoitearvot 
Sisäilmastoluokituksen 2000 mukaan ovat: 
 
Laatuluokka   TVOC (µg/m3)   
Luokka S1   200 
Luokka S2   300 
Luokka S3   600. 
 
Sisäilmastoluokitus 2008 ei anna tavoitearvoa TVOC-pitoisuuksille. 
 

Tulokset 
 
Näytteenottopisteet ja VOC-pitoisuudet: 
 
• Neukkari 
 TVOC-pitoisuus: 4,2 µg/m3 

 
• Assin huone 
 TVOC-pitoisuus: 11 µg/m3 

 
• Valvomo 
 TVOC-pitoisuus: 26 µg/m3 
 Propyleeni glykoli metyylieetteri: 14,4 µg/m3 

 
• Tuovin huone 
 TVOC-pitoisuus: 11 µg/m3 

 
Analyysivastaukset liitteessä 2. 
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Tulosten tarkastelu 
 
Kaikkien tutkittujen näytteiden TVOC-pitoisuudet, olivat pieniä viitearvoihin verrattuna. 
Valvomosta otetussa näytteessä esiintyi hieman viitearvoihin (10 µg/m3) verrattuna 
kohonneena pitoisuutena propyleeniglykoli metyylieetteriä (14,4 µg/m3). Kyseistä 
yhdistettä saatetaan käyttää esimerkiksi tehokkaammissa pesuaineissa ja joissakin 
maaleissa. 
 
Tulosten tulkinnassa käytettiin apuna TTL:n toimistorakennuksille asettamia viitearvoja. 
 

Toimenpidesuositukset 
 
Tutkittujen tilojen kokonaisVOC-pitoisuudet olivat pieniä, eivätkä yksittäisen yhdisteiden 
pitoisuudet olleet viitearvoihin verrattuna koholla, lukuun ottamatta valvomosta otettua 
näytettä. Kyseisessä näytteessä esiintyi hieman kohonneena pitoisuutena 
propyleeniglykoli metyylieetteriä, jota voidaan käyttää esimerkiksi tehokkaammissa 
pesuaineissa ja joissakin maaleissa. Kyseisen yhdisteenkin pitoisuus ylitti viitearvot vain 
hieman ja on mahdollista, että kohonnut pitoisuus esiintyy vain satunnaisesti ja se on 
peräisin esimerkiksi siivouksessa käytetyistä pesuaineista. Jos tiloissa esiintyy runsaasti 
ärsytysoireita, on suositeltavaa tehdä lisätutkimuksia ja ottaa uusintanäytteitä. 
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Tupakansavun merkkiaineanalyysi ilmanäytteistä 
 
Näytteet kerättiin passiivisesti diffuusiokeräimeen (3M 3500). 
 
Mitatut tilat ovat eritelty alla: 
 
• Neukkari (2 krs.) 
• Assin huone (h 219) 
• Tuovin huone (h 127 
 
Työterveyslaitoksen analyysivastaukset liitteessä 3. 
 

Tulokset 
 
Näytteenottopisteet ja tupakansavun 3-etenyylipyridiinipitoisuus: 
 
• Neukkari 
 3-Etenyylipyridiini: 0,01 µg/m3 

 
• Assin huone (h 219) 
 3-Etenyylipyridiini: 0,01 µg/m3 

 
• Tuovin huone (h 127) 
 3-Etenyylipyridiini: 0,02 µg/m3 

 
Menetelmän määritysraja on noin 0,004 µg/m3. 
 

Tulosten tarkastelu 
 
Kaikissa ilmanäytteissä esiintyi tupakansavua indikoivaa 3-Etenyylipyridiiniä. Neukkarissa 
ja Assin huoneessa (h 219) pitoisuus oli 2,5 -kertainen määritysrajaan nähden ja Tuovin (h 
219) huoneessa 5 -kertainen määritysrajaan nähden. 
 

Toimenpidesuositukset 
 
Pyrittävä välttämään ilmanottosäleiköiden vieressä tupakointia, jotta vältytään tupakan 
hajun kulkeutumisesta sisätiloihin ilmanvaihdon kautta. 
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Painesuhteiden tutkiminen 
 
Alapohjan lohkojen 1 (arkiston alla) ja 2 (patjavaraston alla) sekä tilojen välistä paine-eroa 
tutkittiin noin viikon ajan. Paine-erot olivat selviä sekä pienehköjä ja vaihtelivat välillä  
10 – 15 Pascalia. Paine-eroja haluttiin selvittää jatkuvalla mittauksella aikavälillä 08.05.–
14.05.2012, jolloin voitiin seurata painesuhteiden vaihtelua vuorokauden eri aikoina 
(kuvaaja liitteessä 4). Jatkuvan mittauksen aikana alapohja oli täysin ylipaineinen tiloihin 
nähden. 
 

Toimenpidesuositukset 
 
Alustatilojen ilmanvaihto on saatava tasapainotilaan, mieluiten hieman alipaineiseksi. 
 

Yhteenveto 
 

• Valvomon VOC-näytteessä esiintyi hieman kohonneena pitoisuutena 
propyleeniglykoli metyylieetteriä, jota voidaan käyttää esimerkiksi tehokkaammissa 
pesuaineissa ja joissakin maaleissa. 

• Kaikissa ilmanäytteissä esiintyi tupakansavua indikoivaa 3-Etenyylipyridiiniä. 
• Jatkuvan mittauksen aikana alapohja oli täysin ylipaineinen tiloihin nähden. 

 
 
 

Delete Tutkimus Oy 
 

 
Timo Jalonen 

 
 

Liitteet: 
 
1. Sisäilmaston tavoitearvot 
2. MetropoliLab Oy:n VOC-analyysivastaus 2012-7001, 31.05.2012. 
3. Työterveyslaitoksen analyysivastaus (197100) 21.05.2012 
4. Paine-erokäyrät (n. 1 vk ajalta) 

 
 
Raportin suosituksia ei saa suoraan käyttää korjaustyöselityksenä, vaan jatkotutkimuksien ja korjaussuunnittelun lähtötietoina. 
Tutkimuksen johtopäätökset ja suositukset jatkotoimenpiteiksi perustuvat tutkimuksen mittaustuloksiin ja kohteesta tehtyihin 
havaintoihin. Tutkimustuloksia ei voi yleistää koskemaan rakennuksen muita tiloja. 
Raportin saa kopioida vain kokonaisuutena. Raportin johtopäätösten esittäminen kokonaisuudesta irrotettuna tai erikseen esitettyinä on 
kielletty. 
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Sisäilmaston tavoitearvot 
 
Sisäilmastoluokituksen mukaisesti sisäilmastolle on asetettu tavoitearvot (S), jotka on 
jaettu kolmeen laatuluokkaan: 
 
 S1: Yksilöllinen sisäilmasto 

o Sisäilmanlaatu on erittäin hyvä eikä tiloissa tai rakenteissa ole ilman laatua 
heikentäviä vaurioita tai epäpuhtauslähteitä. Tilan lämpöolot ovat viihtyisät ja 
käyttäjä pystyy yksilöllisesti hallitsemaan lämpöoloja. 

 
 S2: Hyvä sisäilmasto 

o Sisäilmanlaatu on hyvä eikä tiloissa tai rakenteissa ole ilman laatua heikentäviä 
vaurioita tai epäpuhtauslähteitä. Tilan lämpöolot ovat hyvät eikä vetoa yleensä 
esiinny, mutta ylilämpeneminen on mahdollista kesäpäivinä. 

 
 S3: Tyydyttävä sisäilmasto 

o Tilan sisäilmanlaatu ja lämpöolot täyttävät rakentamismääräysten 
vähimmäisvaatimukset. 
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Työterveyslaitos

Topeliuksenkatu 41 a A, 00250 Helsinki, puh. 030 4741, Y-tunnus 0220266-9, www.ttl.fi, etunimi.sukunimi@ttl.fi

Delete Tutkimus Oy

00550 HELSINKI
Hämeentie 105 A
Timo Jalonen

Käsittelijä(t): Raija Vaaranrinta, Kirsi Hack
Tulopvm.: 14.05.2012
Analyysin kuvaus: Tupakansavun 3-etenyylipyridiinipitoisuus GC-MS
Näytteen kerääjät: Timo Jalonen

Näyte on kerätty passiivisesti diffuusiokeräimeen (3M 3500). Näyte uutettiin ja analysoitiin
kaasukromatografi-massaselektiivinen detektori-laiteyhdistelmällä. Yhdisteet on tunnistettu ja
määritetty puhtaiden vertailuaineiden avulla.

Tulokset on ilmoitettu yksikössä mikrogrammaa kuutiometriä kohden (µg/m³) ja ne on laskettu
laboratoriolle ilmoitetun keräysajan avulla. Menetelmän määritysraja yhden viikon pituiselle
näytteenkeräykselle on noin 0,004 µg/m³ ja menetelmän mittausepävarmuus on 17 %.

Analysointimenetelmä

Tupakansavun merkkiaineanalyysi ilmanäytteistä
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Työterveyslaitos

Topeliuksenkatu 41 a A, 00250 Helsinki, puh. 030 4741, Y-tunnus 0220266-9, www.ttl.fi, etunimi.sukunimi@ttl.fi

3-Etenyylipyridiini 0,02 µg/m³

Ilmanäytteen keräysaika 10097 min

Yhdiste Tulos Yksikkö

Mittauskohde: h 127, 1krs
Näytteenottoaika: 07.05.2012 13:22 - 14.05.2012 13:39
Ilmamäärä: 242,3 dm³

CK12-01126-3 Näyte/keräin: BM0082
Mittauspaikka: Koisotie

3-Etenyylipyridiini 0,01 µg/m³

Ilmanäytteen keräysaika 10113 min

Yhdiste Tulos Yksikkö

Mittauskohde: h 219, 2krs
Näytteenottoaika: 07.05.2012 13:12 - 14.05.2012 13:45
Ilmamäärä: 242,7 dm³

CK12-01126-2 Näyte/keräin: BM0044
Mittauspaikka: Koisotie

3-Etenyylipyridiini 0,01 µg/m³

Ilmanäytteen keräysaika 10115 min

Yhdiste Tulos Yksikkö

Mittauskohde: Neukkari 2krs
Näytteenottoaika: 07.05.2012 13:08 - 14.05.2012 13:43
Ilmamäärä: 242,8 dm³

CK12-01126-1 Näyte/keräin: BM0093
Mittauspaikka: Koisotie
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Työterveyslaitos

Topeliuksenkatu 41 a A, 00250 Helsinki, puh. 030 4741, Y-tunnus 0220266-9, www.ttl.fi, etunimi.sukunimi@ttl.fi

Sinikka Vainiotalo
erikoistyöhygieenikko
Helsinki

Raija Vaaranrinta
mittaushygieenikko
Helsinki

Työympäristön kehittämispalvelut

Tämän lausunnon osittainen julkaiseminen on sallittu vain Työterveyslaitoksen antaman 
kirjallisen luvan perusteella.



Koisotie 5, arkisto (huoneen 127 vieressä), alapohja-huonetila paine-ero (Pa), 8.5.12–14.5.12 

 

 

 



Koisotie 5, patjavarasto, alapohja-huonetila paine-ero (Pa), 8.5.12–14.5.12 
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