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 Mikrobi-ilmanäytteet 

 

Elinympäristössämme esiintyy mikrobeja, joiden määrä vaihtelee kosteus- ja 

lämpöolosuhteiden mukaan. Esimerkiksi syksyllä ulkoilmassa on paljon 

kosteusvauriomikrobeja, kun taas pakkasjakson aikana niitä ei esiinny. Ulkoilman mikrobit 

vaikuttavat näin ollen sisäilman mikrobimäärään. Tulosten tulkinnassa kiinnitetään 

huomiota mikrobilajistoon ja -määrään. Pakkasjakson ulkopuolella verrataan aina 

sisäilmassa olevia mikrobeja ulkoilman mikrobilajistoon ja -määrään.  

Näytteiden ottamisessa ja työskentelyssä käytetään Sosiaali- ja terveysministeriön 

Asumisterveysohjeen mukaisia aseptisia työmenetelmiä ja laitteita. Ilmanäytteitä kerätään 

15 minuuttia 6-vaiheisella Andersen keräimellä suoraan elatusalustoille. Näytteitä 

kasvatetaan laboratoriossa +25°C:ssa 7–14 vuorokautta kolmella erilaisella 

elatusalustalla: 

 

 Hagem–agar/M2-agar: Suhteellisen kosteassa (mesofiiliset) viihtyvät sienet  

 DG18–agar: Suhteellisen kuivassa (mesofiiliset) viihtyvät sienet  

 THG–agar: Suhteellisen kosteassa (mesofiiliset) kasvavat bakteerit  

 

Kasvatuksen jälkeen syntyneiden pesäkkeiden määrät lasketaan ja sienet tyypitetään 

valomikroskooppisesti. Alla on esitetty Työterveyslaitoksen käyttämät viitearvot 

(talviaikana) otettujen ilmanäytteiden tulkinnassa. Sulanmaan aikaan otettujen näytteiden 

tulosten tulkintaan sovelletaan talviajan viitearvoja ja tuloksia tulkitaan ulkoilmasta otetun 

verrokkinäytteen avulla. 
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Mikrobi-ilmanäytteiden perusteella tulos viittaa epätavanomaiseen mikrobilähteeseen 

toimistotiloissa, jos: 

 

 Sieni-itiöpitoisuus on yli 50 kpl/m3  

 Bakteeripitoisuus on yli 600 kpl/m3 (kohonnut pitoisuus voi viitata myös riittämättömään 

ilmanvaihtoon)  

 Aktinobakteeri- eli aktinomykeettipitoisuus on yli 5 kpl/m3 

 

Ja asuntoja vastaavissa tiloissa, jos: 

 

 Sieni-itiöpitoisuus on yli 500 kpl/m3  

 Bakteeripitoisuus on yli 4500 kpl/m3 (kohonnut pitoisuus voi viitata myös 

riittämättömään ilmanvaihtoon)  

 Aktinobakteeri- eli aktinomykeettipitoisuus on yli 10 kpl/m3 
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Sisäilmaston tavoitearvot 
 
Sisäilmastoluokituksen mukaisesti sisäilmastolle on asetettu tavoitearvot (S), jotka on 
jaettu kolmeen laatuluokkaan: 
 

 S1: Yksilöllinen sisäilmasto 
o Sisäilmanlaatu on erittäin hyvä eikä tiloissa tai rakenteissa ole ilman laatua 

heikentäviä vaurioita tai epäpuhtauslähteitä. Tilan lämpöolot ovat viihtyisät ja 
käyttäjä pystyy yksilöllisesti hallitsemaan lämpöoloja. 

 

 S2: Hyvä sisäilmasto 
o Sisäilmanlaatu on hyvä eikä tiloissa tai rakenteissa ole ilman laatua heikentäviä 

vaurioita tai epäpuhtauslähteitä. Tilan lämpöolot ovat hyvät eikä vetoa yleensä 
esiinny, mutta ylilämpeneminen on mahdollista kesäpäivinä. 

 

 S3: Tyydyttävä sisäilmasto 
o Tilan sisäilmanlaatu ja lämpöolot täyttävät rakentamismääräysten 

vähimmäisvaatimukset. 
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                                                                                                            TYÖRAPORTTI 15.2.2012 
 
 
KOHDE: Hakunilanrinteen koulu, harjaantumistilat 1. krs osa B.  
 
TYÖ: Ilmanvaihdon toiminnan tutkiminen ja ilmamäärien mittaus.  
 
Ilmanvaihdossa mittaamalla ja visuaalisesti havaitut puutteet 
 
Opetustilojen ja toimiston ilmanvaihtoa palvelevat tuloilmakone TK 4 ja poistoilmakone PK 4.1. 
Keittiön, kylpyhuoneen ja wc:n ilmanvaihdosta vastaa poistoilmakone PK 4.2. 
Ilmanvaihtokoneiden TK 4 / PK 4.1 runkokanavista on vedetty kanavat harjaantumisopetustilojen 
tulolle (kuva 1) ja poistolle (kuva 2). Kyseiset iv-koneet palvelevat kaikkia koulun B-osan opetus-
tiloja. Näiden haarakanavien ilmamäärät jäävät sekä tuloilman että poistoilman osalta n. 30 % 
alle suunnitelmien.  
 
Sosiaalitilojen ilmamäärät ovat vastaavasti liian suuret, koska keittiön kärynpoiston (kuva 3) 
ilmamäärää ei pysty säätämään. Keittiössä on lisäksi samaan kanavaan liitetty säädettävä 
poistoilmaventtiili (kuva 4). Kylpyhuoneen ja wc:n poistoventtiilien paine-erot ovat erittäin korkeat 
ja ne saattavat aiheuttaa ääniongelmia.  
 

          
Kuva 1. Runkokanavasta lähtevä tuloilmakanava.                Kuva 2. Runkokanavasta lähtevä poistoilmakanava. 

           
Kuva 3. Keittiön rasva- / kärynpoisto.                                    Kuva 4. Keittiössä on myös poistoilmaventtiili. 
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Harjaantumisopetustilan suunniteltuja ja mitattuja ilmamääriä verrataan alla olevassa taulukossa 
Suomen rakentamismääräyskokoelman (D2) ohjearvoihin. 
 
   
 ilmamäärät dm³/s                                tuloilma          tuloilma       poistoilma       poistoilma       tulo   /   poisto 
                                                          (suunniteltu)    (mitattu)      (suunniteltu)      (mitattu)         ohjearvot D2 
137 harjaantumisop. tila                          +70                 +49                -40*                 -25           +105      -105* 
138 huone                                               +40                 +33                -20*                 -13             +42        -42* 
142 huone (tsto)                                      +40                 +28                -20*                 -15             +20        -20 
139 keittiö (kärynpoisto + poistovent.)                                                  -30                  -74                           -30 
 
*suunnitellut poistoilmamäärät ovat tuloilmamääriä pienemmät, koska myös sos.tilojen (PK4.2) ilmamäärät pitää 
huomioida poistoilmamäärien mitoituksessa. 
 
Suomen rakentamismääräyskokoelman (D2) mukaan ilmavirtojen poikkeamat mitoitusarvoista 
saavat olla järjestelmäkohtaisesti ±10 % ja huonekohtaisesti ±20 %. 
 
Kaikki tilakohtaiset ilmamäärät ovat tämän raportin liitteenä olevassa mittauspöytäkirjassa. 
 
 
Toimenpide-ehdotukset 
 
Koska harjaantumisopetustilojen ilmamäärät ovat epätasapainossa ja osittain liian pienet, olisi 
ilmanvaihdon parantamiseksi syytä tehdä seuraavia toimenpiteitä: 
 

- pyrittävä kasvattamaan runkokanavista (TK4 / PK4.1) lähtevien haarakanavien ilmamääriä 
esim. lisäämällä iv-koneiden ja / tai kuristamalla palvelualueen muiden tilojen ilmamääriä. 

- asennettava haarakanaviin säätöpellit. 
- saatava sosiaalitilojen (keittiö, kylpyhuone ja wc) ilmamäärät ja venttiilipaineet asian-

mukaiselle tasolle säätöpeltejä lisäämällä. 
- saatava tilan kokonaisilmamäärät (tulo ja poisto) tasapainoon. 
 
Edellä mainitut toimenpiteet vaativat vähintään, ilmanvaihtokoneiden koko palvelualueella 
suoritettavan, runkokanavien ilmamäärien säädön.  

 
 
 
 
ASB-Yhtiöt / ASB-Consult Oy Ab  
Helsinki 15.2.2012 
 
_________________________________  
Mikko Mäkinen (GSM 040 584 4688)     
mikko.makinen@asb.fi 
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    Tutkimus Oy
LAITOS:        l/s X

KOHDE:

KERROS:     m³/h

Huone n:o tai tila tuloilma kpl koko suunn. mitattu m/s Pa % poistoilma kpl koko suunn. mitattu A Pa %

TK4 / PK4.1:

137 harj.op.tila kanava 1 200 70 82-*=49 2,6 70 KSO 2 125 40 25 8 11 63

138 huone kanava 1 200 40 *33 1,05 82 KSO 1 125 20 13 10 10 65

142 huone kanava 1 125 40 28 2,3 70 KSO 1 125 20 15 5 20 75

PK4.2:

139 keittiö, rasvas. kanava 1 125 30 74-*=56 6,0m/s 187

139 keittiö KSO 1 100 *18 0 94

140 kh KSO 1 100 20 22 -5 253 110

141 wc URH 1 100 20 19 -3 252 95

yht. 150 110 73 150 168 112

www.delete.fi

            MITTARI:

         MITTAAJA:

                  PVM:

TSI DPCalc

Mikko Mäkinen

TK4 / PK4.1, PK4.2

Hakunilanrinteen koulu, harjaantumistilat

1.

ILMAMÄÄRIEN MITTAUSPÖYTÄKIRJA

10.2.2012

http://www.delete.fi/�


Hakunilanrinteen koulu, toimistohuone-ulkoilma paine-ero, 10.2.12–17.2.12 
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Hakunilanrinteen koulu, alapohja-toimistohuone paine-ero, 10.2.12–17.2.12 

 

 

 

 

 



Hakunilanrinteen koulu, tstohuone CO2-pitoisuus, 10.2.12–17.2.12 
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Hakunilanrinteen koulu, opetushuone CO2-pitoisuus, 10.2.12–17.2.12 

 

 



  LIITE 10 

Valokuvia Hakunilanrinteen koulusta 

Ilmavuotoreitti kynnyksen kohdalla.  Allaskaapin vauriot 

Ilmavuotoreitti väliseinien pystysauman kohdalla. Allaskaapin vauriot 

Ikkunan välipuurakenne ilman höyrysulkua sekä puiden tummuneet pinnat. 
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