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Uudenmaan aluetyéterveyslaitos on toteuttanut Opetusministeridn rahoittaman
kosteusvaurio-koulujen tutkimushankkeen yhteisty6ssid Espoon, Helsingin ja Vantaan
kaupunkien kanssa. Kaupunkien yhteistydryhmissi on toiminut edustajia
koulutoimesta, kiinteistoistd vastaavasta teknisesti virastosta, tydterveyshuollosta,
tyosuojelusta ja ympiéristoterveysvalvonnasta.

Tutkimushankkeen tavoitteena on tuottaa kunnille toimintamalli kosteusvauriokoulujen
tutkimiseksi ja korjausten kiireellisyyden arvioimiseksi.

Hankkeen aikana on tutkittu 9 koulua, 3 kustakin kaupungista. Koulurakennuksissa on
arvioitu kosteusvaurioiden vakavuusastetta ja tutkittu vaurioihin liittyvas
mikrobikasvua. Lisdksi on arvioitu koulurakennuksen ilmanvaihtoa.

Kyselytutkimuksella kartoitettiin koulukiinteistjen kéyttajien kokemia haittoja seké
oireita ja sairauksia. Kysely jaettiin 2918 henkilolle, joista 2149 palautti lomakkeen.
Heistd 235 oli koulujen tyontekijoitd ja 1914 oppilaita. Vastausprosentti oli 74%.

Ohessa esitetddn yhteenveto koulunne tutkimustuloksista. Liitteissé esitetddn kaikki
koulustanne kirjatut tutkimustulokset. Tuloksista tullaan julkaisemaan yhteenveto
kevdin 1997 aikana.

KOBDE 1 - HAKUNILANRINTEEN KOULU

1. Rakennustekninen kosteusvauriokatselmus

- raportti liitteend

2. Hmanvaihdon arvieinti

HAKUNILA DOC

Iimanvaihtoa koskevan arviokdynnin alussa haastateltiin iv-laitteiden kiytosta,
huollosta ja koulujen iv-asioista vastaavia henkilitd. Tarkoituksena oli selvittdd miten
kayttajat tunsivat rakennuksensa ilmanvaihtolaitosta ja sen kiyttod; miten huolto tunsi
iv-laitosta ja miten huollot oli tehty ja kolmanneksi miten kiytt#jit ja huoltajat saavat
taustatukea koulujen LVI-asiantuntuntemuksesta vastaavilta henkildiltd. Toisen osan
muodosti kiertokéynti, jonka aikana selvitettiin missd kunnossa iv-asiat ovat
kaytanndssi. Ilmanvaihtomittauksia ei arvioinnin aikana tehty.

Hakunilanrinteen koulussa on tulo- ja poistokoneet. Ilmavaihtokoneita on noin
kymmenen kappaletta. Ne on sijoitettu tuulikaappeihin vaikeasti huoliettaviin
kohteisiin. LVI-piirustukset 16ytyivit. Ne eivit liene kuitenkaan eni ajan tasalla.
Ilmanvaihtomittaukset on tehty laitoksen valmistuttua, mutta ilmavirrat ovat
todenndkoisesti vuosien mittaan muuttuneet. Konkreettisia huolto- ja kiyttdohjeita ei
16ytynyt. Rakennus on liitetty kaukoldmp66n ja siind on vesipatterilammitys. Joissain
tiloissa on kiytossa sahkolammityspattereita. Patteriverkostossa on menoveden
esisdftd ulkolampétilan mukaan, Yo6- ja viikonloppulimpétilan pudotuksen
kayttomahdollisuus on olemassa, mutta siti ei kiytetd. Rakennus on kisisdidon
varassa. Lammitysautomatiikka on tarkoitus uusia lihiaikoina. Sisdanpuhalluslampatila
on vakio. Suodattimien pitiisi olla ainakin luokkaa EU4. Tulopuhaltimet ovat
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yksinopeuksisia ja poistopuhaltimet ovat kaksinopeuksisia. Kellaritiloja on otettu
opetuskdyttdon ja ilmanvaihtoa on pyritty korjaamaan muutoksia vastaavasti. Koulu on
rakennettu 1970-luvun ohjeiden ja miarayksien mukaan, Nykyisiin méardyksiin
verrattuna on ilmanvaihdossa ehké noin 1/3-vajaus. Tulo- ja poistokoneet kytketasin
pois yoksi ja viikonlopuksi. Suodatiimet vaihdetaan ainakin kerran vuodessa ja niita
tarkkaillaan suodatinvahdin avuila.

Vakituinen kouluisantd oli lomalla kdynnin aikana ja iv-laitoksen tuntevaa sijaista ei
ollut paikalla. Palvelukeskuksen edustaja tunsi teoreettisesti laitoksen. Kiynnilli oli
mukana huoltomies, joka ei aikaisemmin ollut kiynyt koulussa seki tilapsinen
kouluisantid. Kumpikaan ei tuntenut iv-toimintaa. Kaikkia iv-koneita ei 16ytynyt kiynnin
aikana. Teknisen tydn luokassa oli voimakas spray-maalin haju. Maalaus ol tehty
pajassa, jossa tuloilmakone oli kiynnissi, mutta poisto ei ollut pasila. Teknisen tilojen
iimanvaihdosta olisi annettava kayttokoulutusta.

3. Mikrobiologiset tutkimukset

Vertailuluokan (luokka 2A) mikrobipitoisuus ja -lajisto ilmassa ei poikkennut
tavanomaisesta. Taulun pinnalta otetussa laskeutuneen polyn néytteessi oli vihsinen
méird kosteus/homevaurioindikaattorihomeita, jotka kuitenkin olivat todennikoisesti
perdisin kiytavalta paasseestid rakennuspolystd. Luokassa 4A ja sen edessd kiytavalli
oli ilmassa useita kosteus/homevaurioon viittaavia homeita ja normaalia korkeampia
hiivapitoisuuksia, seki kiytavilld viitearvon ylittéivi siadesienipitoisuus. Luokasta 4A
taulun pinnalta otetussa laskeutuneen polyn niytteessid homepitoisuudet olivat alhaisia,
kuitenkin sédesienipitoisuus oli noin 10-kertainen vertailuniytteeseen (luokan 2A
pintaniyte) verrattuna. Luokan 2B taulun pinnalta otetussa laskeutuneen pdlyn
néytteessd oli noin 5-kertainen homepitoisuus vertailuniytteeseen verrattuna ja
normaalista poikkeavaa lajistoa. Luokan 4D vesipisteen alta lattialaatan alapinnasta
ei kuitenkaan ollut vertailuniytetts. Tukiluokan ulkoseindn vierests tutkittu
pintandytteen mikrobikasvusto ei viittanut aktiiviseen mikrobikasvustoon
naytteenottokohdassa. Luokan 4C vesipisteen alta otetussa materiaaliandytteessi
(vinyylilaatan liimaa ja tasoitetta) oli selvéisti normaalista poikkeava homelajisto ja
sidesienid. Liikuntasalin paitynurkan lastulevyssi oli selvdi mikrobikasvua.
Tekstiilitydluokan puukuitulevyssi ei ollut selviid mikrobikasvua.

Yhteenveto. Sisiilman epitavanomaisia mikrobilihteitd on aiheutunut kostuneista
rakenteista ainakin seuraavissa tiloissa: luokka 4A (katto?), luokka 4D (vesipisteen alia
oleva lattia), luokka 4C (vesipisteen alla oleva lattia) ja liikkuntasalin pastynurkka.
Luokassa 4C ja sen edessi olevalla kaytivilli mikrobipitoisuudet vhdessa poikkeavan
lajiston kanssa voidaann tulkita terveyshaittaa aiheuttavaksi. Laskeutuneen polyn
pintanéytteissd ei mikrobipitoisuudet médriltddn viittanneet aktiviseen kasvustoon
niytteenottokohdissa. Itiot ovat irtoiti6itd; lajisto kuvaa lahinna laheisyytts
kosteus/homevaurioon. Tilojen korjausten jilkeen myos kaikki pinnat tulee huolellisesti
puhdistaa irtoitidista.

Kohdat, joista mikrvobiologiset niytteet on otettu, on merkitty pohjapiirrustuksiin
(I=ilmanéyte, P= pintaniyte, M= materiaaliniyte).
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4. Sisiilmastokysely

LITTEET

Sisdilmastokysely toteutettiin marras-joulukuun vaihteessa 1996. Kyselyyn vastasi 416
henkild, joista tyontekijoits oli 22 ja oppilaita 394. Vastausprosentti on 77%. Koulun
tilat jakautuvat kosteusvaurioiden vakavuusasteen mukaan kolmeen luokkaan.
Vihiisesti vaurioituneiden tilojen (0) kiyttdjia vastasi kyselyyn 67, selvasti
vaurioituneiden tilojen (+) kiytt4jii 245 ja vakavasti vaurioituneiden tilojen kayttajia
100. Neljd lomaketta ei ollut luokiteltavissa puutteellisten tietojen vuoksi.

Kysyttyjen haittojen ja oireiden esiintyvyydet on esitetty kohdekohtaisesti taulukoina ja
kuviona. Koko aineistossa ja eri kosteusvaurioasteissa esiintyneet oireet ja haitat on
esitetty kuvioina, joihin kukin koulu voi verrata omia tuloksiaan. Tuuliruusukuvio
esittéi jatkuvasti eli viikottain koettujen haittojen ja oireiden osuutta kyseisiin
kysymyksiin vastanneista.

Kysytyista taustatiedoista on tulostettu kodin sisdilmaan merkittavasti vaikuttavat
tekijit sekd todetut allergiset sairaudet koko aineistosta. Infektiosairauksien
esiintyvyyttd on tarkasteltu myds kohteittain.

Kouluympiriston liittyvista haitoista kérsittiin eniten melusta, josta koki haittaa yli
puolet tyontekijodisté ja noin kolmasosa oppilaista. Lisdksi haittaa koettiin
tunkkaisuudesta ja hajuista, joista tyontekijoistd kirsi noin puolet ja oppilaista noin
viidennes. Tyontekijit kérsivit myds vedosta.

Vihiisesti vaurioituneissa tiloissa koettiin haittaa vain melusta. Tunkkaisuudesta ja
hajuista koki haittaa noin viidennes vastanneista selvisti vaurioituneissa tiloissa ja noin
kolmannes vakavasti vaurioituneissa tiloissa. Lisiksi polyisyydestd ja likaisuudesta koki
haittaa neljannes vastaajista vakavasti vaurioituneissa tiloissa.

Oireista esiintyi eniten véisymysta, tyontekijéilld kolmanneksella ja oppilailla
viidennekselld. Limakalvojen drsytysoireita esiintyi enemmén tyontekijoilla, noin
kolmanneksella nenéissé ja kurkussa. Vihiisesti vaurioituneiden tilojen kiyttajilld
viikottaisia oireita esiintyi alle 10%:1la. Vaurioasteen kasvaessa esiintyi enemmin
viisymystd, 20%-30%:lla. Limakalvojen arsytysoireita esiintyi titd vihemmin, vaikeasti
vaurioituneiden tilojen kayttgjillikin alle 20%:1la.

Sisailmastokyselyn tulokset tissd koulussa ovat hyvin samansuuntaiset kuin koko
tutkimushankkeen aineistossa.

1. Rakennustekninen kosteusvauriokatselmus: havainnot ja toimenpide-esitykset
2. lmanvaihtolaitosten arviointi

3. Mikrobiologiset analyysit

4. Sisgilmastokyselyn tulokset
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Tutkija: Eero Palomaki, arkkitehti, tutkimusins.
' Arto Kuronen, rkm
Taustatietoja

Rakennus: 2-kerroksinen betonirunkoinen, tasakattoinen koulurakennus. rungon keskells kaksi
siséipihaa (kattamattomat), joiden alla maapohjatila, osittain myos 2. kerroksen alla

Tutkimusmenetelmit

Kohteessa kiiytettiin pintojen kosteuden arvioinnissa Caisson VI-D1 -kosteudenosoitinta,
jolla voitiin pintamateriaalien l4pi havaita paikallisia kosteuskertymii. Muutoin selvitys
perustuu kohteessa tehtyyn aistinvaraiseen systemaattiseen tarkasteluun. Kaynnin perus-
teella kohteesta madriteltiin mikrobindytteiden kerdyspaikat.
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Toimenpide-esitykset

Tila Havainnot
1 ULKOPUOLI
1.1 Vesikatto - vesi seisoi katteen p#illd, kaivot
ylhills, kaadot vddrin
- kermin tuuletusputkien hattuja
puuttui 3 kpl
- rdystiiden ja eristetilan tuuletus
puutteellinen
1.2 Ulkoseiniit - Siporex-lankkujen saumarmassat

halkeilleet ja paikoin rakoja

- asennuksessa kéytetyt puukiilat
ja rakenteen likkuminen rik-
konut Siporex-lankkua pilarien
vieressé

- ikkunoiden puurakenteet ja lasi-
listat paikoin huonokuntoiset

1.3 Ulkotasot - rakenteiden vesieristykset puuttu- -
vat tai rikkonaiset, koska pinnoi!-
la veden aiheuttamia vaurioita ja
rakenneteristen korroosiota

- pintavesien ohjaus puutteellinen

2 MAANALAI-

SET TILAT

2.1 Siséipihan - kosteus titvistyi kylmiin be-

alla tonipintoihin ja valumavesi
kasteli mm. ympér6ivit seinéra-
kenteet

- ilma: RH=80 %, T=16,0 °C

- maanpinta mérk4 ja paikoin
pinnalla puroja

- tilan tuuletus riittdmaton, putket
tukossa tai alimitoitettu

2.2 Pohjaker- - ulkopuolelia nakyvissi tuuletus-

roksen alaiset putkia alaphjaan, mutta tarkastus-
lunkkua tilaan ei 1oydetty

3 ULKOPUO- - kaikkien wc-tilojen lattiapinnat

LELTA KAY- vaurioituneet, saumat vuotavat ja

TETTAVAT rakenne paikoin mirk

SISATILAT - tyttdjen we:n katossa vuotojilkia

ja -vaurioita
- lammdonjakohuoneen rakennuk-

sen vastainen seini tarkastamatta

- veden kulku kaivoihin varmistettava
- tuuletusputkien hatut asennettava
- yldpohjan tuuletus tarkistettava

- elementtien saumaukset korjattava
vilittomasti
- ikkunat korjattava

- betonirakenteiden vesieristykset
uusittava . :

- ruostuneet rakenneterikset korjatta-
va ja suojattava

- maalipinnat vusittava

- olosuhteet muutettava esim. erist-
tykselli tai muilla rakenteellisilla
muutoksilla siten, ettd veden kon-
densoitumista rakenteisiin ei tapah-
du

- puolildmmin maanalainen tila luo
mikrobikasvulle otolliset olosuhteet,
tuulettuvan tilan tulisi vastata ul-
koilmaa ja rakenteet tulisi eristdd
sitd vastaavasti

- tarkastettava, ettel maatuvaa puuai-
nesta tms. jitettd alapohjatilassa ja
ettdl tilan tuuletus toimii

- we-tilojen lattian vesieristeet korjat-
tava

- kattovuoto korjattava ja yldpohjasta
kaikki kastuneet materiaalit uusitta-
va
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Tila

Havainnot Luokitus Toimenpide-esitykset
4 SI-
SAPUOLISET
TILAT
4.1 En-
simmiinen
kerros
Tekn. kisityd - tilvistdméton luukku maanalai- +H+ - luukku tiivistettiva
seen tilaan, mahd. vuotoilma - ulkoseinéin sisdverhous avattava ja
- luukun ylédpuolella kosteuden rakenne tarkastettava

Luokka 5A

Luokka 6A

Luokka 4A

Oppilasty§varas-
tot

AV-luokka

aiheuttamia vaurioita

- ulkoseinén sisépuoli levytetty,
betonirakenteessa pilarin kohdal-
1a nihtévissd vaurioita

- viemaérikotelon pinnalla levyssi
vuotojilkid

- luokassa puulattia, mahd. viema-
rivuoto on voinut vaurioittaa
lattiarakennetta

- ulkoseinén vieressd vinyylilaatat
irronneet, mahd. kylmésilta?

- alakatto sementtiselluloosalevy4,
vilipohjassa rakenne méarké,
kéytavalts alakaton pailtd vuoto
havaittavissa

- ulkoseinén vieressd vinyylilaatat
irronneet, mahd. kylmésilta?

- ulkoseindssi Siporex-lankun
asennuksessa kéytetyt puukiilat
nikyvissd, rappauspinta irronnut
kiilan kohdalla ja syntynyt ilma-
vuoto

- sisdpihan kattoon kondensoitunut
vesi kastellut seinin

- sisdpihan kattoon kondensoitunut
vesi kastellut seinédn ja aiheut-
tanut pinnoitteisiin vaurioita,
seind peitetty lastulevyverhouk-
sella, jonka alla voi olla mikrobi-
kasvustoa

- lattiassa luukku maanalaiseen
tilaan, ilmayhteys

+H+

+H

- mahd. vuoto tutkittava
- latttia:akenne tarkastettava

- alakatto ankaistaan ja vaurioituneet
rakenteet uusitaan vuodon korjauk-
sen jélkeen

- seinfirakenne selvitettivi, mahd.
betoni + siporex, jolloin vélissi voi
olla mikrobikasvua vuodon seurauk-
sena

- seinéin verhous avattava ja rakenne
tarkastettava
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Tila

Havainnoet Luokitus

Toimenpide-esitykset

Liikuntasali

Sos.tilat

Luokka 3A

Tukiluokka

Tekstiilitys

4,2 Toinen
kerros

Luokka 2B

Luokka Ul

Kanslian vie-
reiset kiy-
tdvawce:t

Opettajien huone

Luokka 6D

- sisdpihan kattoon kondensoitunut ~ +++ - -

vesi kastellut seinén ja aiheut-
tanut pinnoitteisiin vaurioita,
seind peitetty lastulevyverhouk-
sella, jonka alla voi olla mikrobi-
kasvustoa

- puulattia, joka on voinut vaurioit-
taa kosteudesta

- kosteuden atheuttamia vaurioita ++
seinfipinnassa, sisipihan kattoon
kondensoitunut vesi kastellut
seinin

- ulkoseindn vieressd vinyylilaatat -+
irronneet, mahd. kylmésilta?
- ulkoseinissd ilmavuoto nurkassa

- vesipisteen kohdalla lattiaraken- =~ +
ne mirké

- ulkonurkassa vinyylilaatat irron-
neet, mahd. kylmasilta?

- sisépihan kattoon kondensoitunut ~ +++
vesi kastellut seinéin ja aiheut-
tanut pinnoitteisiin vaurioita,
seind pettetty kuitulevyverhouk-
sella, jonka alla on todennik.
mikrobikasvustoa

- kayttdjat ilmoittaneet katon -
vuotaneen keviillid -96

- vesipisteen kohdalla as- -
bestivinyylilaatat irronneet

- tilaan sopimaton lattiapdéllyste +
(asbestivinyylilaatta)
- vesipisteen allaskaappi vaurioi- +

tunut

- kalkkikiteytym#i katossa, toden- -+
nik. kattovuoto

- seindn verhous ja lattiarakenne

avattava ja rakenne tarkastettava, -
kaikki kostunut tai vaurioitunut
materiaali on poistettava

-. seindn verhous on avattava ja raken-
ne tarkastettava, kaikki kostunut tai
vaurioitunut materiaali on poistetta-
va

- lattianp#allysteeksi hitsattava
muovimatto
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Tila

Havainnot

Luckitus

Toimenpide-esitykset

Tukiluokka

ATK-luokka

Luokka 4B
Englannin luokka

Tukiluokan vier.
tuulikaappi

Vifriini

Luokka 4D

Luokka 3D

Luokka 4C

Luokka 3B

Luokka 5D

- tilassa tunnistettava homeen haju
- laatat irti seiniin vierestd, kively-
taso vuotaa mahdollisesti seini-
rakenteeseen tai kylmésilta ra-

kenteessa

- sisdpihan ulkoseinéssi il-
mavuotoja, vuotoilmassa homeen
haju

- vesipisteiden kohdalla lattiara-
kenne mirké ja laatat irronneet,
viemdriliitos viotaa

- alakatossa vuotojélkis, putket
vuotaneet alakaton p#alld
- lattiassa todennik. kylmisilta

- vitriinin katossa vuotojalkia

- vesipisteen kohdalta lattiaraken-
ne mérké, mérké alue ulottui
puhe/luki-luokan eteisen ja ruo-
kalan kdytéville N

- palkin vieressd ulkoseindssé rako
ulos asti, valo paistoi reidstéd

- vesipisteiden kohdalia lattiara-
kenne mérka ja laatat irronneet,
mirké alue ulottui luokan 3B
puolelle

- voimakas ilmavuoto lattialistan
alta, jaghdyttad lattiaa ja kosteus
voi tiivistyd pintaan

- ilmavuotoja Siporex-lankun ja
pilarin vélistd

++

++

- kévelytason vesieristys uusittava
- mahd. kylmésilta tutkittava

- seindrakenne tarkastetiava mahd.
mikrobikasvun poissulkemiseksi
- seinfirakenne tiivistettivi
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Koulurakennusten kosteus- ja homeongelmien tutkiminen Espoon, Helsingin ja Vantaan

kouluissa.

Yhteenveto ilmanvaihtolaitoksesta, huollosta ja kunnossapidosta seki kéytosti ja taustatuesta,
Arvosteluasteikko on 4-10. (Kutakin saraketta on tarkasteltava erikseen eiké rivittdin keskiarvoa
koulukohtaisesti saa laskea)
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(07.03.97/Sanna Lappalainen

MIKROBITULOSTEN TULKINTA TALVIAIKANA TAAJAMARAKENNUKSISSA

ILMANAYTTEET

Steni-itiopitoisuudet

Jos sieni-itidpitoisuus on alle 100 cfu/m3 ja valtalajina ei ole kosteus/homevaurioon viittava
homesieni, niin tulos kuvastaa normaalitilannetta.

Jos sieni-itidpitoisuus on vililli 100-500 cfu/m3, mutta lajistossa et havaita kosteus/homevaurioon
viittaavia homesienid tai muutoin normaalista selvisti poikkeavaa lajistoa, niin tilannetta voidaan pitiia
normaalina. Kuitenkin yksittdisen homelajin runsasta esiintymistd (esim. Penicillium pitoisuus > 150
cfu/m3) voidaan pitdi  kohonneena pitoisuutena, mikd ndin ollen voi viitata sisdilman
epétavanomaiseen mikrobildhteeseen.

Jos sieni-itidpitoisuus on vililli 100-500 cfu/m3 ja lajistossa havaitaan kosteus/homevaurioon
viittaavia homesienid tai muuten selvésti normaalista poikkeavaa sienilajistoa, niin timén katsotaan

viittaavan siséilman epétavanomaiseen mikrobilihteeseen ja mabdollisen terveyshaitan olemassaoloon.

Yli 500 cfu/m3 sieni-itibpitoisuudet, riippumatta havaitusta lajistosta, katsotaan viittaavan sisdilman
epéitavanomaiseen mikrobilahteeseen ja mahdollisen terveyshaitan olemassaoloon.

Baldeeripitoisuudet

Sidesieni-itividen esiintyminen yli 10 cfu/m3 pitoisuuksina viittaa mikrobikasvuun rakennuksessa ja
terveyshaitan olemassaoloon.

Kohonnut bakteeripitoisuus (>4500 cfu/m3) ei ilmenns terveyshaittaa, jos sidesienid ei ole todettu,
vaan se viittaa esim. puutteeliiseen ilmanvaibtoon.

MATERIAALINAYTTEET

Sieni-itiopitoisuudet

Jos mateniaalille el ole otettu vertailundytettd, sieni-itidpitoisuuden tulisi olla vihintdéin 10 000-100
000 cfu/g, jotta mateniaalissa voidaan katsoa esiintyvin sienikasvustoa. Jos materiaalindytteelle on
otettu vertailundyte, niin vauriomateriaalissa tulisi olla 100 kertaa suurempi pitoisuus homekasvun
osoituksena. Materiaalin puhtauden ratkasee lisiksi havaittu mikrobilajisto: sisdltyyko lajistoon
kosteus’/homevaurioon viittaavia mikrobeja.

Sddesieni-itidpitoisuudet

Sadesieni-itidpitoisuuden ollessa 10 kertaa suurempi kuin vertailuniiytteessdi, voidaan materiaalissa
katsoa esiintyvin mikrobikasvustoa.



PINTANAYTTEET

Sieni-itidpitoisuudes
Kuivien, vaurioimattomien pintojen sieni-itiopitoisuudet ovat yleensd alle 10 cfi/om?2.

Jos vauriopinnalta otetun naytteen sieni-itidpitoisuus on yli 1000 cfi/em? ja vauriopinnalta otetussa
ndytteessd sieni-itidpitoisuus on vihintian 100 kertaa suurempi kuin vertailupinnan néytteess,
votdaan vauriokohdassa katsoa esiintyvin sienikasvustoa.

Séidesieni-itiopitoisuudet

Jos vauriokohdasta otetun ndytteen sadesieni-itiopitoisuus on vihintdéin 10 kertaa suurempi kuin
vertailukohdasta otetun néytteen pitoisuus, voidaan vauriokohdassa katsoa olevan sidesienikasvustoa.

HUOM. LASKEUTUNEEN POLYN PINTANAYTTEITA EI VOI RINNASTAA:
VAURIOPINTA/VAURIOITUMATON PINTA # LASKEUTUNEEN POLYN NAYTE
"ONGELMAKOHTEESTA"/VERTAILUKOHDE!! ELI LASKEUTUNEEN POLYN
NAYTTEEN TULKINTAAN EIl KAY EDELLA ESITETYT ARVOT
VAURIO/VAURIOITUMATON -PINTANAYTTEILLE.
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Kohde 1

KOULUPROJEKTIN SISAILMASTOKYSELY: kouluympérists

KOHDE 1
Tutkimusjoukko oppilaat + tyontekijat
Kyselyyn vastanneita (n) 416
Vastausprosentti 77
Kouluympéristohaitat viikottain haittaa joskus haittaa  ei koskaan haittaa kysymykseen
kouluympéristossé, kouluymparistdossd, kouluympéristtsss, vastanneita
%:a vastanneista %:a vastanneista %:a vastanneista (n)
veto 8 41 51 397
litan korkea huonel&dmpétila 8 39 53 395
vaihteleva huonelampdétila 4 55 41 382
liian matata huoneldmpdétila 5 40 55 360
tunkkainen (huono) iima 21 44 35 401
kuiva ilma 8 31 61 380
epdmiellyttédva haju 19 47 34 399
pintojen sahkdisyys 1 21 78 392
muiden tupakointi 2 9 89 394
melu 38 46 16 397
heikko valaistus 3 28 69 392
havailtava pély ja lika 15 36 49 398
“=——=viikottain haittaa kouluympéristtss4,
%:a vastanneista
veto
ql)
havaittava poly ja lika 3 liian korkea hudnelampbtila

heikko valaistus

LAA

SN

NS

pintojen sahkélsyys \

epamiellyttava haju

-

liian matala huonelampétila

Page 1




Kohde 1

KOULUPROJEKTIN SISAILMASTOKYSELY: kouluympiirists

KOHDE 1
Tutkimusjoukko oppilaat + tydntekijat
Kyselyyn vastanneita (n) 416
Vastausprosentti 77
Oireet

oireet,
%:a vastanneista

vasymys 20
p&a tuntuu raskaalta 4
paansérky 10
pahoinvointi tai huimaus 4
keskittymisvaikeudet 5
univaikeudet 2
sitmien kutina, kirvely tai drsytys 6
nenén arsytys, tukkoisuus tai vuoto 14
kaheys tai kurkun kuivuus 6
yské 5
hengenahdistus 1
ahtauden tunne rinnassa 1
vilunvéristykset tai kuumeilu 2
lihas- ja nivelkivut 4
kasvojen ihon kuivuus tai kutina 2
p&énahan tai korvakéytdvien hilseily 3
kisien ihon kuivuus tai kutina 2
muu oire 5

Jos oireita esiintyy, haviavitkd kylla

ne kun et ole koulussa (%:a vast.) 14

viikottain esiintyvét joskus esiintyvét
Oireet,
%:a vastanneista

64
37
57
28
48
30
36
55
54

66

11
7
30
41
28
22
24
21

ei
16

ei koskaan kysymykseen
oireita, vastanneita
%:a vastanneista (m
16 386
59 367
33 384
67 364
49 362
68 363
58 376
31 378
40 374
29 380
88 364
92 357
68 a7
55 358
89 367
75 363
74 358
74 38
€n 0saa sanoa puuttuu
51 19

lihas- ja nivelkivut

vilunvaristykset tai kuumeilu

vasymys

=====viikottain esiintyvat oireet,

%:a vastanneista

Page 2




Kohde 1

KOULUPROJEKTIN SISAILMASTOKYSELY: kouluympérists

KOHDE 1
Tutkimusjoukko tydntekijat
Kyselyyn vastanneita (n) 22
Vastausprosentti 55
Kouluympéristohaitat viikottain haittaa joskus haittaa  ei koskaan haittaa kysymykseen
kouluympdristossa, kouluympéristdssa, kouluympéristdsss, vastanneita
%:a vastanneista %:a vastanneista 9%:a vastanneista (n)
veta 38 52 10 21
liian kerkea huoneldmpitila 19 38 43 21
vaihteleva huoneldmpétila 14 68 18 22
liian matala huoneldmpéiila 10 74 16 19
tunkkainen (huono) ilma 55 41 4 22
kuiva ilma 50 30 20 20
epdmiellytidva haju 48 47 5 21
pintojen sihkdisyys 0 43 57 21
muiden tupakointi 0 25 75 20
melu 55 40 5 20
heikko valaistus ] 45 55 22
havaittava pély ja lika 27 41 32 22
==-viikottain haittaa kouluymparistdsss,
%:a vastanneista
veto
60

havaittava pdly ja lika

50

liian korkea huonelampétila

vaihteleva huonelampétila

mefu

Q'

pintojen sahksisyys

V'

epamiellyttiva haju

fiian matala huonelampdtila

/ tunkkainen (huone) ilma

kuiva ilma

Page 1




Kohde 1

KOULUPROJEKTIN SISAILMASTOKYSELY: kouluympérists

KOHDE

Tutkimusjoukko
Kyselyyn vastanneita (n)
Vastausprosentti

Qireet

vasymys

pad tuntuu raskaalta

pédnsarky

pahoinvointi tai huimaus
keskittymisvaikeudet

univaikeudet

silmien kutina, kirvely tai &rsytys
nenan arsytys, tukkoisuus tai vuoto
kaheys tai kurkun kuivuus

yskd

hengenahdistus

ahtauden tunne rinnassa
vilunvéristykset tai kuumeilu

lihas- ja nivelkivut

kasvojen thon kuivuus tai kutina
pa&nahan tai korvakaytivien hilseily
kdsien ihon kuivuus tai kutina

muu oire

Jos oireita esiintyy, havidvatko
ne kun et ole koulussa (%:a vast.)

1
tyontekijat
22
55
viikottain esiintyvat joskus esiintyvat
oireet, oireet,
%:a vastanneista
36 50
g 87
g 68
0 48
0 63
4 46
9 77
36 55
32 64
19 67
0 38
10 30
0 43
14 33
g 48
9 43
14 53
100 0
kylla ei
36 18

%:a vastanneista

ei koskaan kysymykseen
oireita, vastanneita
%:a vastanneista (n)
14 22
24 21
23 22
52 21
37 19
50 22
14 22
9 22
4 22
14 21
62 21
60 20
57 21
53 21
43 21
48 21
33 21
0 1
&N 05aa sanoa puuttuu
45 0

VASYMYS

=——=viikottain eslintyvat oireet,

%:a vastanneista

Page 2




“Kehde 1

KOULUPROJEKTIN SISAILMASTOKYSELY: kouluympérists

KOHDE

Tutkimusjoukko
Kyselyyn vastanneita {n)
Vastausprosentti

Kouluympiristéhaitat

veto

liian korkea huonelampétiia
vaihteleva huonel&mpdtila
liian matala huoneldmpétila
tunkkainen (huono) ilma
kuiva ifma

epamiellyttdvé haju
pintojen sihkdisyys
muiden tupakointi

melu

heikko valaistus

havaittava pdly ja lika

viikottain haittaa

6
7
4
5
19
6
18
1
3
37
3
14

oppilaat

393
79

41
39
54
38
45
31
47
20
8
45
27
36

ioskus haittaa

% a vastanneista

%:a vastanneista (n)
53 a7s
54 374
42 360
57 341
36 379
63 360
35 378
78 371
89 374
17 377
70 370
50 378

havaittava pdly ja lika

heikko valaistus

melu ————

w

pintojen sdhkdisyys

veto

30

ei koskaan haittaa kysymykseen
kouluympéristossé, kouluymparistossd, kouluympéristoss3, vastanneita
%:a vastanneista

%:a vastanneista

m———==viikottain haittaa kouluympristtssa,

liian kerkea huonelémpdétila

N

e ——0—3

muiden tupakointi \\

epamiellyttédva haju

liian matala huoneldmpétila

,// tunkkainen (huono) iima

kuiva ilma

Fage 1




Kohde 1

KOULUPROJEKTIN SISAILMASTOKYSELY: kouluympdristé
KOHDE | 1

Tutkimusjoukko oppilaat

Kyselyyn vastanneita (n) 393

Vastausprosentti 79

QOireet viikottain esiintyvdt joskus esiintyvét ei koskaan kysymykseen

oireet, cirest, oireita, vastanneita
%:a vastanneista %:a vastanneista %:a vastanneista {n)

vasymys 19 65 16 363
paa tuntuu raskaalta 4 35 ‘ 61 345
paansirky 10 57 33 361
pahoinvointi tai huimaus 4 28 68 342
keskittymisvaikeudet 5 45 50 342
univaikeudet 2 29 69 340
silmien kutina, kirvely tai rsytys 5 34 61 353
nendn drsytys, tukkoisuus tai vuoto 12 55 33 355
ka&heys tai kurkun kuivuus 5 53 42 351
ysk& 4 66 30 359
hengenahdistus 1 10 89 342
ahtauden tunne rinnassa 1 8 93 336
vilunvéristykset tai kuumeilu 2 28 69 349
lihas- ja nivelkivut 3 42 55 336
kasvojen ihon kuivuus tai kutina 1 28 71 345
paénahan tai korvakytévien hilseily 2 21 77 341
k&sien ihon kuivuus tai kutina 2 22 76 336
muu oire 3 21 76 37
Jos oireita esiintyy, hdviavatkd kylla ei €n 0saa sanoa puuttuu

ne kKun et ole koulussa (%:a vast.) 13 15 61 11

viésymys =—viikottain esiintyvt oireet,
kasien ihon kuivuus tai kutina ° p#4 tuntuu raskaalta %:a vastanneista

patnsarky

pahmnﬁ i himats
)
AR

keskittymisvaikeudet

vilunvéristykset tai kuumeilu . univaikeudet
ahtauden tunne rinnassa silmien kutina, kirvely tai drsytys
hengenahdistus nenan arsytys, tukkoisuus tai vuoto
yskd kaheys tai kurkun kuivuus

Page 2




Kohde 1

KOULUPROJEKTIN SISAILMASTOKYSELY: kouluympérists

KOHDE

Kosteusvaurioaste

Tutkimusjoukko
Kyselyyn vastanneita (n)

Kouluympaéristéhaitat

viikottain haittaa

0

oppilaat + tydntekijat

67

Joskus haittaa

ei koskaan haittaa kysymykseen
kouluympéristissé, kouluympaéristssa, kouluympdristdssd, vastanneita

%:a vastanneista %:a vastanneista %:a vastanneista (n)
veto 6 29 65 63
liian korkea huoneldmpétila 2 36 62 63
vaihteleva huonel&mpdtila 3 48 49 62
liian matala huonelampétila 7 29 64 61
tunkkainen (huono) ilma 6 41 53 63
kuiva ilma 5 21 74 61
epdmiellyttdva haju <] 43 51 63
pintojen sahkdisyys 0 9 91 63
muiden tupakointi 0 3 97 62
meltu 40 44 16 62
heikko valaistus 2 25 73 63
havaittava pély ja lika 8 38 54 63
===“viikottain haittaa koulsympéristtss4,
%:a vastanneista
veto
4{)
havaittava pdly ja lika 3 lian korkea huonelsmpiitita

30
heikko valaistus ’ 20
1

o

melu

e

muiden tupakointi .

pintojen sahksisyys

. vaihteleva huonetdmpdtila

epamiellyttava haju

‘ tunkiainen (huono) itma

kuiva ilma

liian matala huoneldmpétita

Page 1




Kohde 1

KOULUPROJEKTIN SISAILMASTOKYSELY: kouluympérists

KOHDE : 1
Kosteusvaurioaste 0
Tutkimusjoukko oppilaat + tyontekijat
Kyselyyn vastanneita (n) 67
Oireet viikottain esiintyvét joskus esiintyvét ei koskaan kysymykseen
oireet, Oireet, oireita, vastanneita
%:a vastanneista %:a vastanneista %:a vastanneista (n)
vasymys 6 74 20 62
p&a tuntuu raskaaita 3 37 80 60
p&ansarky 5 60 35 63
pahoinvointi tai huimaus 3 20 77 81
keskittymisvaikeudet 2 49 49 61
univaikeudet 2 33 65 61
silmien kutina, kirvely tai drsytys 3 45 52 60
nendn arsytys, tukkoisuus fai vuoto 10 65 25 63
k&heys tai kurkun kuivuus 2 56 42 61
yskéd 3 72 25 63
hengenahdistus 0 7 93 60
ahtauden tunne rinnassa 0 3 97 60
vilunvéristykset tai kuumeilu 0 29 71 61
lihas- ja nivelkivut 3 32 65 60
kasvojen ihon kuivuus tai kutina 2 26 72 60
pédnahan tai korvakéytivien hilseily 0 18 82 60
kasien ihon kuivuus tai kutina 5 22 73 59
muu oire 0 17 83 6
Jos oireita esiintyy, havidvitkd kyll& ei en 0saa sanea puuttuu
ne kun et ole koulussa (%:a vast.) 16 16 45 23
vasymys =viikottain esiintyvit cireet,

%:a vastanneista

kasien ihon Kuivuus tai kutina pad tuntuu raskaalta

paanahan tai korvakéytdvien hilseily ‘ : ~ paansarky
kasvojen ihon kuivuus tai kutina y I ‘ pahoinvointi tai huimaus
Q9 ]

Y?

[ >
-z»!““‘

lihas- ja nivelkivut keskittymisvaikeudet
l
vilunvéristykset tai kuumeilu univaikeudet
ahtauden tunne tinnassa silmien kutina, kirvely tai drsytys
hengenahdistus nendn drsytys, tukkoisuus tai vuoto
yskd kaheys tai kurkun kuivuus

Page 2




Kohde 1

KOULUPROJEKTIN SISAILMASTOKYSELY: kouluympiéristé

KOHDE

Kosteusvaurioaste

Tutkimusjoukko
Kyselyyn vastanneita (n)

Kouluympéristthaitat

veto

liian korkea huoneldmpditila
vaihteleva huonelampétila
lilan matala huonelémpétiia
tunkkainen (huono) ilma
kuiva ilma

epamiellyttdva haju
pintojen sahkdisyys
muiden tupakointi

melu

heikko valaistus

havaittava pdly ja lika

viikottain haittaa

+

oppilaat + tyontekijat

243

8
10
4
7
20
8
16
2
1
36
2
11

joskus haittaa

%:a vastanneista

40
37
55
39
48
32
49
25
3
49
28
38

%:a vastanneista (n)
52 231
53 231
41 224
54 213
34 237
60 221
35 235
73 231
26 232
15 236
70 229
51 234

havaittava pdly ja lika

heikko valaistus

/]

muiden tupakointi

pintojen sahkdisyys

i
RARRRRES s

veto

1
10

sy

ei koskaan haittaa kysymykseen
kouluympéristossd, kouluympdristdssa, kouluympéristdssd, vastanneita
%:a vastanneista

%;a vastanneista

——iikottain haittaa kouluymparistossa,

lian korkea huoneldmpétila

0

i

epamiellyttéva haju

liten matala huonelampatila

kuiva ilma

Fage




Kohde 1

Wl

KOULUPROJEKTIN SISAILMASTOKYSELY: kouluympérists

KOHDE - 1
Kosteusvauricaste +
Tutkimusjoukko oppilaat + ty&ntekijat
Kyselyyn vastanneita (n) 243
Qireet viikottain esiintyvdt joskus esiintyvit ei koskaan kysymykseen
oireet, oireet, oireita, vastanneita
%:a vastanneista %:a vastanneista %:a vastanneista {n)
vESYmys 19 66 15 224
péa tuntuu raskaalta : 3 36 61 212
paanséarky 9 56 35 218
pahoinvointi tai huimaus 4 29 67 210
keskittymisvaikeudet 6 42 52 214
univaikeudet 3 26 71 211
silmien kutina, kirvely tai &rsytys 5 32 63 219
nenén &rsytys, tukkoisuus tai vuoto 14 55 31 220
k&heys tai kurkun kuivuus 6 52 42 218
yskd 4 87 29 224
hengenahdistus 1 13 86 211
ahtauden tunne rinnassa 1 8 91 205
vilunvéristykset tai kuumeitu 2 30 68 216
lihas- ja nivelkivut 4 45 51 207
kasvojen ihon kuivuus tai kutina 1 27 72 213
pa&nahan tai korvakdytdvien hilseily 2 24 74 210
késien ihon kuivuus tai kutina 1 22 77 208
muu oire 4 21 75 24
Jos oireita esiintyy, havidvitks kylld ei en osaa sanoa puutiuu
ne kun et ole koulussa (%:a vast.) 12 14 54 20
vasymys ==viikottain esiintyvt oireet,

%:a vastanneista

kasien ihon kuivuus tai kutina pas tuntuu raskaalta

paanahan tal korvakéytdvien hilseily I . padnstrky
kasvojen ihon kuivuus tal kutina ‘ “ . ‘ pahainvointi tai huimaus
| '
J ‘ )

VA,
LT

yskd kaheys tai kurkun kuivuus

vilunvaristykset tai kuumeilu

ahtauden tunne rinnassa

hengenahdistus nenén drsytys, tukkolsuus taj vuoto
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Kohde 1

KOULUPROJEKTIN SISAILMASTOKYSELY: kouluympiiristo

KOHDE 1
Kosteusvaurioaste ++
Tutkimusjoukko oppilaat + tydntekijat
Kyselyyn vastanneita (n) 101
Kouluympdristéhaitat viikottain haittaa joskus haittaa  ei koskaan haittaa kysymykseen
kouluympdéristéissé, kouiuympéristdsss, kouluympdéristissd, vastanneita
. %:a vastanneista %:a vastanneista %:a vastanneista (n)
veto 8 54 38 99
liian korkea huoneldmpdtila 8 45 47 97
vaihteleva huonelampdtila 5 57 38 93
liian matala huonel&mpétila 2 48 50 82
tunkkainen (huono) ilma 32 42 26 97
kuiva ilma 12 33 55 94
epdmiellyttdva haju 36 44 20 97
pintojen sahkdisyys 0 21 79 94
muiden tupakointi 9 24 67 06
melu 40 42 18 95
heikko valaistus ‘ 5 27 68 96
havaittava pély ja lika 26 32 42 a7
==viikottain haittaa kouluymp#ristéss4,
%:a vastanneista
veto
40
havaittava pély ja lika 3 liian korkea huoneldmpatita

heikko vafaistus / l vaihteleva huonel#mpétita

‘ lian matala huonelamptita
Ny

S5

’ >

muiden tupakointi ',// tunkkainen {huono) iima
pintojen sahkbisyys \’ kuiva ilma

epdmieliyttévd haju
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Kohde 1

KOULUPROJEKTIN SISAILMASTOKYSELY: kouluympérists

KOHDE 1

Kosteusvaurioaste ++

Tutkimusjoukko oppilaat + tydntekijat

Kyselyyn vastanneita (n) 101

Oireet vitkottain esiintyvét joskus esiintyvat ei koskaan kysymykseen

oireet, oireet, oireita, vastanneita
%:a vastanneista %:a vastanneista %:a vastanneista {n)

vasymys 30 56 14 95
paé tuntuu raskaalta 8 40 52 80
painsirky 16 57 27 98
pahoinvointi tai huimaus 3 35 62 g8
keskittymisvaikeudet 5 » 54 41 82 -
univaikeudet 1 37 62 86
silmien kutina, kirvely tai drsytys 6 40 54 92
nenén &rsytys, tukkoisuus tai vuoto 17 438 35 80
ké@heys tai kurkun kuivuus 10 58 32 g2
yska 5 60 35 89
hengenahdistus 1 10 89 88
ahtauden tunne rinnassa 2 8 90 87
vilunvaristykset tai kuumeilu 2 32 66 89
fihas- ja nivelkivut 4 38 58 36
kasvojen ihon kuivuus tai kutina 2 35 63 89
pé#nahan tai korvakaytivien hilseily 6 19 75 88
késien ihon kuivuus tai kutina 2 29 69 86
muu oire 17 33 - 50 6
Jos oireita esiintyy, havidivitks kylia ei en 0saa sanoa puuttuu

ne kun et ole koulussa (%:a vast.) 13 15 61 11

vasymys =—viikottain esiintyvat oireet,
kasien ihon kuivuus tai kutina péa tuntuu raskaalta %:a vastanneista
pétnahan tai korvakaytavien hilseily padnsarky

vilurvaristykset tai kuumeilu univaikeudet
ahtauden tunne rinnassa silmien kutina, kirvely tai arsytys
hengenahdistus nendn drsytys, tukkoisuus tai vuoto
yskd kéheys tai kurkun kuivuus
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